
Chères amies et chers amis,

Nous nous retrouvons pour le dernier trimestre de la saison avec de nombreuses 
activités riches et variées. Un grand merci à l'équipe de bénévoles qui se mobilisent 
tous les trimestres et sont forces de propositions insolites. 

Vous aurez la possibilité de partager des bonnes tables, d'aller visiter différents 
quartiers parisiens, découvrir une comédie musicale ou écouter un concert. Vous 
pourrez vous promener dans les parcs au début de la floraison du printemps, se 
réunir autour des conférences-goûter. Nous nous retrouvons aussi pour des veillées 
contes, conférences et formations à l'Art du Conte.  

Nous allons débuter l'élaboration de la programmation de la saison 2024-2025. Si 
vous avez des suggestions, des remarques, n'hésitez pas à nous en faire part.

Adhérent de l'Age d'Or de France, vous trouverez ci-joint le reçu fiscal de votre coti-
sation. Vous l'utiliserez lors de votre déclaration d'impôts.

Rejoignez l'équipe de bénévoles actifs. Nous recherchons un trésorier adjoint, une 
personne pour la diffusion et communication des nombreuses activités, une per-
sonne pour les mises à jour informatique et le développement du site internet. 
N'hésitez pas à nous contacter. 

Bien amicalement,   

					     							     
			 
								      
								        Lucille LOUVENCOURT	
									         Coordinatrice
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— INSCRIP TION
• �Les inscriptions sont faites au fur et à mesure de leur réception à l’Age d’Or de France et ne 

feront pas l’objet de confirmation écrite.
• �Vous serez prévenus seulement si votre demande est en liste d’attente, ou si la sortie est 

annulée.

— RÈGLEMENT
Le règlement doit être joint à votre bulletin d’inscription selon les indications mentionnées 
sur le programme et le bulletin de réservation :
• �pour l’ensemble des activités, faire un chèque global libellé au nom de l’Age d’Or de France. 

Si vous le souhaitez, il vous est possible d’établir plusieurs chèques que nous remettrons en 
banque en début du mois regroupant les sorties correspondantes.

• �pour le Théâtre et les Spectacles : les réservations sont définitives.

—ANNULATIONS
• Elles peuvent se faire soit par mail à : agedor@agedordefrance.com
• Soit par téléphone en laissant un message : 01.53.24.67.40
• Numéro dédié aux empêchements de dernière minute : 06.12.43.41.98 
La date de l’appel ou du mail fera foi, même si les bureaux de l’Age d’Or de France sont fermés.

— SYSTÈME DE REMBOURSEMENT S 
•  �Les annulations faites à moins de 10 jours pour les sorties classiques et pour les excursions 

journées, restent intégralement non remboursables.
• �L’inscription à ces sorties est un engagement mutuel, afin de tout entreprendre de part et 

d’autre pour assurer la meilleure organisation possible de ces dernières.
• Merci de penser à nous prévenir en cas d’empêchement de dernière minute.

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR : Pour toutes les activités 

• Au plus tard : 10 jours avant l’activité, remboursement : soit fait par virement (remise 
indispensable d’un RIB) pour un montant total moins 3 € de frais administratifs ; soit fait par 
chèque pour un montant total moins 5 € de frais administratifs.

Dans tous les cas, le virement bancaire ou le chèque de remboursement vous sera adressé 
après la fin de chaque trimestre.
Le RIB (Relevé d’Identité Bancaire) permet à l’Age d’Or de France de créditer uniquement 
votre compte des montants à vous rembourser : c’est rapide, sécurisé et vous n’avez plus à 
vous déplacer pour remettre votre chèque à la banque.

Attention : si le montant des remboursements est inférieur ou égal à 12€, nous 

vous ferons parvenir la somme due lors du trimestre suivant.

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR
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JEUDI 4 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

ROSA BONHEUR (1822- 1897), PEINTRE DES ANIMAUX 
ET FEMME ÉMANCIPÉE  
CONFÉRENCE - Conférencière Virginie COUDERT
Rosa Bonheur fait figure d’exception parmi les artistes peintres du XIXème 
siècle français. C’est une femme, et surtout, elle peint exclusivement des 
animaux. Alors que la plupart des jeunes filles de l’époque n’ont d’autre 
choix que de devenir femme au foyer, la jeune Rosa a résolu d’être peintre 
et de rester célibataire. Formée par son père qui doit capituler devant 
son obstination, elle réussira son pari grâce à sa ténacité et son talent. 

Date limite d'annulation : lundi 25 mars 2024 inclus

VENDREDI 5 AVRIL 2024
R.V. À 10H15

LA PASSERELLE
26 RUE DE CRUSSOL

PARIS 11ÈME

MÉTRO : OBERKAMPF

10 €

LE SHAHNAME AU CŒUR DE LA LITTÉRATURE PERSANE 
CONFÉRENCE - Conférencière Leili ANVAR
A partir de légendes antiques, le poète Ferdoussi retrace dans le Livre des 
Rois les aventures des grands héros persans, rois, chevaliers, amants et 
amantes. Il nous fait plonger dans l’histoire d’un peuple riche de découvertes 
(le jeu d’échecs, les fables de Kalila et Dimna, la fête de Norouz…). Source 
d’inspiration pour les miniaturistes, les exploits de Rostam, les amours 
de Zal et Roudabeh ont été illustrés par les plus grands artistes : sollicités 
par leurs rois, ils participent à l’immortalité de ces superbes récits.

Date limite d'annulation : mardi 26 mars 2024 inclus

VENDREDI 5 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

AU MILIEU DU PONT NEUF
A COTE DE LA STATUE

D'HENRI IV
MÉTRO : PONT NEUF

17 €

CRIMES ET CHÂTIMENTS DANS L’ÎLE DE LA CITÉ   
VISITE GUIDÉE - Conférencière Delphine LANVIN
Berceau de l’histoire de Paris, l’île de la Cité regorge d’histoires san-
glantes. Nous évoquerons le bûcher des Templiers, le Pont des larmes, 
la tour de la torture, le palais de la Terreur, le "36" du commissaire Mai-
gret, la Préfecture de la reddition, l’assaut des Vikings, les noyés du 
pont St Michel, l’incendie du Petit Pont, le diable de Notre-Dame, St 
Denis décapité, le tourniquet des abandonnés, les malades empoison-
nés, les pâtés humains, un philosophe châtré et le souvenir des déportés.

Date limite d'annulation : mardi 26 mars 2024 inclus

SAMEDI 6 AVRIL 2024
R.V. À 09H45

ENTRÉE DE LA 
GALERIE VIVIENNE

4 RUE DES PETITS CHAMPS
PARIS 2ÈME

MÉTRO : BOURSE OU 
PYRAMIDES

17 €

VISITE DE LA GALERIE DORÉE DE LA BANQUE DE 
FRANCE 
VISITE GUIDÉE - Conférencier Marc SOLERANSKI
La Galerie Dorée construite entre 1635 et 1640 est une galerie de grand 
apparat de style Régence située dans l’Hôtel de Toulouse à Paris, actuel 
siège de la Banque de France, et dont elle est la pièce emblématique. Elle 
est considérée, avec la galerie des Glaces du château de Versailles et la 
galerie d’Apollon du palais du Louvre, comme l’une des plus somptueuses 
galeries françaises. Vous admirerez également la fresque peinte par Fran-
çois Périer et de superbes boiseries. Elle est ouverte uniquement le samedi.
VIGIPIRATE ; munissez-vous de votre carte d’identité. (Pas de toi-
lettes dans les locaux, prenez vos précautions). Tél 06 12 43 41 98

Date limite d'annulation : mercredi 27 mars 2024 inclus

DIMANCHE 7 AVRIL 2024
R.V. À 09H45

SORTIE RER A
NEUILLY-PLAISANCE

9 €

MARCHE LE LONG DES BORDS DE MARNE 
MARCHE - Julie SMADJA
Je vous propose une marche le long des bords de Marne.
Départ de Neuilly – Plaisance
Arrivée à Nogent – sur – Marne
Chaussez vos baskets, mettez une tenue confortable, prenez de l’eau et peut 
être vos bâtons de marche.
Et haut les cœurs !

Date limite d'annulation : jeudi 28 mars 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



LUNDI 8 AVRIL 2024
R.V. À 09H45

62 RUE AMELOT
PARIS 11ÈME

MÉTRO : RICHARD LENOIR 
OU

SAINT SÉBASTIEN 
FROISSART

100 €

ATELIER TEXTILE BRODERIE À LA MAIN  
ATELIER -  Anne ROFFET
Anne Roffet :  Graphiste et directrice artistique de métier,  j’ai été 
attirée par l’univers de l’artisanat d’art et le bijou. J’ai créé une série 
d’oiseaux brodés avec du fil d’or ou d’argent. Je vous propose un 
atelier dans lequel vous expérimenterez la broderie avec le point 
arrière sur une de mes 8 silhouettes d’oiseaux au choix. Vous 
repartirez avec votre création ornementée de perles et d’une chaine 
se terminant par une plume, un peu comme un « attrape-rêve ». 

Réservation définitive

MARDI 9 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE
PARIS 9ÈME

MÉTRO : HAVRE CAUMARTIN

21 €

FESTINS DE LA RENAISSANCE: RÉVOLUTION DU PALAIS 
CONFÉRENCE - Conférencière Béatrice ERLICH 
La Renaissance est l’un des grands tournants de l’histoire de notre 
gastronomie. Grâce à la découverte de l’Amérique, le maïs, la pomme de 
terre, la dinde sont introduits en Europe, mais aussi, le sucre qui devient une 
véritable « folie ». L’invention de l’Imprimerie permet aux livres de cuisine de se 
répandre. De plus, la Réforme Protestante va aussi modifier certains interdits 
alimentaires. Enfin, l’influence italienne se manifeste dans les pâtisseries, 
l’introduction de la fourchette, des assiettes individuelles sur nos tables.

Date limite d'annulation : samedi 30 mars 2024 inclus

JEUDI 11 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

TRAVERSÉE DE L’ATLANTIQUE SUD : DU DÉTROIT DE 
MAGELLAN AU CAP DE BONNE ESPÉRANCE  
CONFÉRENCE - Conférencier Christian SCHRICKE
Récit illustré de nombreuses photos d’une croisière de trois semaines entre 
Ushuaïa, à la pointe sud de l’Argentine jusqu’au Cap de Bonne Espérance en 
Afrique du Sud, qui a fait escale dans trois archipels britanniques : les îles 
Malouines ; la Géorgie du Sud, proche de l’Antarctique, Tristan da Cunha, 
île habitée la plus isolée du monde, accessible seulement par bateau.

Date limite d'annulation : lundi 1er avril 2024 inclus

VENDREDI 12 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

A L'ENTRÉE  1 RUE DES 
PRETRES SAINT SEVERIN

PARIS 5ÈME

MÉTRO : CLUNY –  
LA SORBONNE

15 €

ÉGLISE SAINT SEVERIN 
Visite guidée - Conférencière Sylvie BROSSAIS
Très représentative du Gothique « Flamboyant » cette église offre 
un merveilleux et rare ensemble de vitraux du XIVème au XXème siècle.

Date limite d'annulation : mardi 2 avril 2024 inclus

DIMANCHE 14 AVRIL 2024
R.V. À 15H15

THÉÂTRE EDOUARD VII
10 PLACE EDOUARD VII

PARIS 9ÈME

MÉTRO : MADELEINE/OPÉRA
HAVRE CAUMARTIN

Les billets (catégorie 1) seront 
donnés sur place. 

62 €

L’AMOUR CHEZ LES AUTRES 
THÉÂTRE - Avec R. Jonathan Lambert, Virginie Hocq, Arié Elmaleh…
Les Foster, les Phillips et les Chestnut se connaissent bien, les trois 
hommes travaillent ensemble. Franck Foster est le chef de ce petit 
monde et Bob Phillips espère devenir son numéro deux très prochai-
nement, William Chestnut vient quant à lui d’intégrer l’entreprise.
Cependant, Fiona Foster et Bob Phillips se connaissent encore mieux, 
car ils entretiennent une liaison ! La veille encore, ils étaient ensemble et 
sont rentrés dans leurs foyers respectifs trop tardivement et trop émé-
chés pour ne pas éveiller les soupçons de leurs conjoints. Pour se couvrir, 
ils décident de mentir en prétendant chacun avoir passé la soirée avec le 
mari et la femme Chestnut. Ignorant qu’ils servent d’alibi, les Chestnut 
sont invités à dîner chez les Foster et les Phillips. Deux invitations qu’ils se 
sentent obligés d’accepter… Pour le meilleur, pour le pire et pour le rire.

Date limite de réservation : 13 mars - Réservation définitive 

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 18 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

LA BANANE : « PETIT VOYAGE BANANIER »  
CONFÉRENCE - Conférencière Janine-Sophie GIRAUDET
Il était une fois la banane......fruit magique qui n’a pas fini de nous étonner, 
qui a mille tours dans son sac pour le plus grand plaisir de tous. La banane 
fascine par sa couleur, sa beauté, sa polyvalence, son parfum, ses bienfaits... 
elle séduit les jeunes, les sportifs en quête de bien-être, elle offre bien des 
atouts aux moins jeunes... Nous sommes de grands consommateurs de 
bananes.  Quand l’utiliser ? Comment la cuisiner ? Quels sont ses bienfaits, ses 
dangers? la banane est un fruit familier qui nous épate. Peut-être connaissez-
vous aussi ses vertus, son rôle hydratant, parfumant ? Alors, évadons-
nous, rêvons et découvrons ensemble les pouvoirs de ce beau fruit qui nous 
inspire. Concentré de saveurs exotiques, il n’a pas fini de nous séduire !
Vive la banane !

Date limite d'annulation : lundi 8 avril 2024 inclus

JEUDI 18 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

SORTIE DU RER D
VERS ALFORVILLE RUE 

JOFFRIN / AV DU GAL
MALLERET-JOINVILLE
DEVANT LE KIOSQUE

RER D : 
MAISONS-ALFORT 

ALFORTVILLE

10 €

DÉCOUVERTE D’UNE BRASSERIE ARTISANALE 
VISITE GUIDÉE - Conférencier du site
Découvrez les coulisses de la Brasserie l’Alfortvillaise, installée en bord 
de Seine, puis profitez d’une dégustation de bières bio locales, quatre 
recettes élaborées sur place. Après une présentation de l’histoire du lieu 
et des raisons de l’implantation de la brasserie à Alfortville, vous entre-
rez dans le vif du sujet : la fabrication d’une bière artisanale ! Du RER D, 
il y a un petit kilomètre à parcourir dans la ville, sans aucune difficulté. 
A l’issue de cette visite, vous pourrez jeter un coup d’œil sur les bords 
de Seine et le parc de l’Ile au Cointre à proximité. Tél. 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 8 avril 2024 inclus

DIMANCHE 21 AVRIL 2024
R.V. À 12H30

AU RESTAURANT
21BIS BD DIDEROT

PARIS 12ÈME

MÉTRO : GARE DE LYON

66 €

DÉJEUNER A L’EUROPÉEN  
RESTAURANT - 
Face à la Gare de Lyon, l’Européen existe depuis le début du siècle, 
bien avant que l’Europe soit d’actualité. Magnifique brasserie pari-
sienne, sa réputation n’est plus à faire. C’est grâce au décorateur Stavik 
que l’Européen s’est personnalisé. Lieu à la fois chaleureux et confor-
table : volutes en bois et jeux de miroirs, mobilier anglais et banquettes 
style Chesterfield. Tout ici est prévu pour vous faire passer un agréable 
moment dans un décor unique, rétro et convivial. Tél 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : jeudi 11 avril 2024 inclus  

LUNDI 22 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

68 RUE FRANCOIS MIRON
PARIS 4ÈME

MÉTRO : SAINT PAUL

18 €

HÔTEL DE BEAUVAIS 
VISITE GUIDÉE - Conférencière Sophie BOMMART
Une plongée dans le marais du XVIIème siècle : au cœur des intri-
gues et des organes du pouvoir. Les Beauvais se firent construire 
une demeure digne de ce nom dans ce quartier huppé et à la mode. 
L’architecte Antoine Lepautre sut habilement tirer profit du terrain exigu.
Appartements de réceptions, chapelle privée, écuries et remises, 
galerie et jardin suspendu d’un luxe inouï qui seront inaugurés en 
grande pompe un 26 août 1660 lors de l’entrée triomphale du jeune 
couple royal (Louis XIV) qui s’arrêtera précisément au pied de l’hôtel. 
Si l’intégralité du décor a disparu au fil du temps, l’architecture 
déployée est magnifique. Cour d’honneur, escalier Lepautre, es-
calier d’honneur, caves voutées du XIIIème s’ouvrent à la visite.

Date limite d'annulation : vendredi 12 avril 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



LUNDI 22 AVRIL 2024
R.V. À 15H15

HÔTEL LITTÉRAIRE LE 
SWANN

11/15 RUE DE 
CONSTANTINOPLE

PARIS 8ÈME

MÉTRO : SAINT LAZARE OU 
EUROPE

40 €

HONORÉ DE BALZAC 1799-1850 
CONFÉRENCE-GOÛTER - Conférencier Christophe PETER
Ecrivain français à l’œuvre gigantesque, aux ambitions démesurées, Balzac 
est l’écrivain le plus emblématique du roman français. Il a eu l’ambition d’être, 
bien plus encore qu’un simple écrivain, un penseur voire un scientifique. Il 
a excellé dans la veine du réalisme puis dans l’œuvre de sa vie « La Comédie 
humaine », il s’attache à observer le réel avec une extrême acuité, prenant 
pour thème des réalités, jusque là ignorées par le roman parce que vulgaires, 
laides ou banales. Balzac aide à comprendre le monde dans lequel il vit.

Date limite d'annulation : vendredi 12 avril 2024 inclus

MERCREDI 24 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

MÉTRO HÔTEL DE VILLE
SORTIE LOBAU

RUE LOBAU
A CÔTE DU KIOSQUE

À JOURNAUX
MÉTRO : HÔTEL DE VILLE

17 €

LÉGENDES, MIRACLES ET MYSTÈRES AUTOUR DU 
CLOÎTRE NOTRE DAME 
VISITE GUIDÉE - Conférencière Delphine LANVIN
Nous évoquerons un arbre centenaire, la barque magique, un saint 
homme en son cloître pas très « saint », le puits de la réussite, la pierre 
philosophale des alchimistes, la vampire succube, la légende de la Co-
lombe et les amants maudits. Une promenade riche d’histoires insolites.

Date limite d'annulation : dimanche 14 avril 2024 inclus

JEUDI 25 AVRIL 2024
R.V. À 14H00

HALL DU RER B
CROIX DE BERNY

SORTIE 2
RUE VELPEAU

RER : B CROIX DE BERNY

9 €

CERISIERS EN FLEURS AU PARC DE SCEAUX 
BALADE BOTANIQUE - Sophie GARCIA
Hanami est le nom de la fête japonaise qui met à l’honneur les "sakura", 
cerisiers du Japon, symboles du retour du printemps. Le Domaine dépar-
temental de Sceaux est le plus beau site répertorié pour ce rendez-vous 
annuel, extrêmement fréquenté par les Japonais de la région parisienne. 
Normalement, à cette date les cerisiers seront en fleurs, mais il est dif-
ficile de prévoir une floraison avec certitude plusieurs mois à l’avance… 
De toute façon le Parc de Sceaux aura de quoi satisfaire notre curiosité.
Bonne condition physique souhaitable et bonnes chaussures.

Date limite d'annulation : lundi 15 avril 2024 incluss

JEUDI 25 AVRIL 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

L A LUNE,  ASTRE DES NUITS
CONFÉRENCE - Conférencière Bernadette BUSTARRET
Quelle fascination exerce sur nous l’astre de la nuit ! Depuis la plus haute 
antiquité la lune attire et fait rêver, elle est à l’origine de quantité de mythes
Elle rythme la vie des hommes, les premiers calendriers sont lunaires, 
elle change de forme et parfois obscurcit la lumière du soleil, elle a une in-
fluence sur les plantes et les marées, elle est le miroir des croyances et des 
peurs de l’humanité. Elle a inspiré la littérature, elle vit avec Pierrot dans les 
chansons populaires, avec Tintin dans les bandes dessinées. Elle a engen-
dré des recherches scientifiques au cours des siècles et dès la Renaissance 
elle peut être observée grâce à l’invention de lunettes astronomiques. 

Date limite d'annulation : lundi 15 avril 2024 inclus

MARDI 30 AVRIL 2024
R.V. À 12H30

DEVANT LE RESTAURANT
19 RUE LOUIS VIERNE

PARIS 17ÈME

MÉTRO : LOUISE MICHEL

43 €

UN DÉJEUNER A L’ÉCOLE DE PARIS DES 
MÉTIERS DE L A TABLE
RESTAURANT - 
L’École de Paris des Métiers de la Table a pour vocation de former des ap-
prentis cuisiniers, pâtissiers, serveurs, chocolatiers, barmen et hôteliers. 
Le restaurant « La Fontaine » est donc, avant tout, un lieu pédagogique 
où les apprentis peuvent se confronter à la réalité de leur métier tout en 
bénéficiant directement de l’encadrement de leurs formateurs. L’ensemble 
des plats ainsi que le service sont réalisés par les apprenants pour la plus 
grande satisfaction des convives de l’Age d’Or de France. Tél 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : samedi 20 avril 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 2 MAI 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

L’INVENTION DES STATIONS BALNÉAIRES 
CONFÉRENCE - Conférencière Bernadette GIVRE
Dès le milieu du XVIIIème siècle, la villégiature balnéaire prend naissance au 
sein de la société urbaine britannique. En 1816, la paix est revenue en Eu-
rope et les exilés français rentrent d’Angleterre. Fondées par des investis-
seurs et des promoteurs, les stations balnéaires attirent les têtes couron-
nées et les grands industriels qui y établissent leur résidence d’été. A partir 
des années 1850, la généralisation du chemin de fer favorise leur fulgurant 
essor. La mode va ainsi s’amplifiant jusqu’à l’âge d’or de la Belle Epoque 
mais la première guerre mondiale puis la crise de 29 vont porter un coup 
d’arrêt à ces premières stations. Les « congés payés » de 1936 ouvrent alors 
la voie au tourisme de masse et à d’autres aménagements touristiques. 

Date limite d'annulation : lundi 22 avril 2024 inclus

VENDREDI 3 MAI 2024
R.V. À 10H15

LA PASSERELLE
26 RUE CRUSOL

PARIS 11ÈME

MÉTRO : OBERKAMPF

10 €

LES SILENCES ET LES NON-DITS DANS LES CONTES DE 
PERRAULT 
CONFÉRENCE - Conférencier Pierre-Emmanuel MOOG
L’économie narrative des contes de Perrault induit des ellipses qui peuvent 
correspondre à différents dispositifs littéraires. Certains blancs du texte 
concernent des véritables absences d’événements, d’une part des silences de 
certains personnages envers d’autres, et d’autre part, des non-dits des per-
sonnages entre eux. Nous allons explorer quelques-unes de ces situations.

Date limite d'annulation : mardi 23 avril 2024 inclus

VENDREDI 3 MAI 2024
R.V. À 14H15

DEVANT L'ENTRÉE
42 AVENUE DE VILLIERS

PARIS 17ÈME

MÉTRO : MALESHERBES – 
MONCEAU - WAGRAM

26 €

MUSÉE NATIONAL JEAN JACQUES HENNER   
VISITE GUIDÉE - Conférencière Sylvie BROSSAIS
Installé dans un Hôtel particulier de la Plaine Monceau, ce mu-
sée abrite l’œuvre et la collection personnelle du peintre alsacien, 
Jean-Jacques HENNER (1829-1905) très apprécié en son temps.

Date limite d'annulation : mardi 23 avril 2024 inclus

SAMEDI 4 MAI 2024
R.V. À 15H15

THÉÂTRE ANTOINE
14 BOULEVARD DE 

STRASBOURG
PARIS 10ÈME

MÉTRO : STRASBOURG-
SAINT DENIS

CHÂTEAU D'EAU

Les billets (catégorie 1) 
seront donnés sur place. 

57 €

LE CERCLE DES POÈTES DISPARUS 
THÉÂTRE - 
"Oh Capitaine, mon Capitaine..." Cette réplique du Cercle des Poètes 
Disparus résonne toujours. Pour la première fois en France, le Théâtre 
Antoine adapte le film, avec dans le rôle du magnétique John Keating, 
Stéphane Freiss. 
Ce professeur charismatique et iconoclaste inspire ses jeunes élèves 
s’ouvrant à la vie, loin du carcan des conventions qu’incarne leur établis-
sement. Histoire émouvante et contemporaine, la pièce célèbre l’amitié, 
l’émancipation, la transmission au moment où se dessinent personnalités 
et destins. Un cri à la vie ! Un cri à la Liberté ! Carpe Diem ! Carpe Diem !

Date limite de réservation : 28 mars - Réservation définitive

DIMANCHE 5 MAI 2024
R.V. À 09H45

ARRÊT DU TRAM STATION 
PORTE DORÉE

PARIS 12ÈME

MÉTRO : PORTE DORÉE

9€

BALADE AUTOUR DU LAC DAUMESNIL - BOIS DE VINCENNES
MARCHE - Julie SMADJA
Chaussez vos baskets, une tenue confortable et venez nous retrouver au Bois 
de Vincennes pour une balade tranquille de 2h autour du Lac Daumesnil. 
Pensez à prendre de l’eau et une petite serviette. Bonne condition physique 
souhaitable. Vous pouvez, si vous le souhaitez, prendre des bâtons de marche.

Date limite d'annulation : jeudi 25 avril 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



LUNDI 6 MAI 2024
R.V. À 15H15

HOTEL LITTERAIRE LE 
SWANN

11/15 RUE DE 
CONSTANTINOPLE

PARIS 8ÈME

MÉTRO : SAINT LAZARE OU 
EUROPE

40 €

ERNEST HEMINGWAY, AMERICAIN, 1899-1961   
CONFÉRENCE-GOÛTER - Conférencier Christophe PETER
Pourquoi lire Hemingway ? Pourquoi parler d’Hemingway ? Parce 
que chez lui vous trouvez des thèmes récurrents comme la pêche, la 
nature, l’alcool, le voyage et l’écriture. Probablement parce qu’il met 
une part de lui-même dans chaque histoire. Il a laissé derrière lui une 
œuvre abondante et un impact durable sur la fiction du XXème siècle 
et reste incontestablement l’un des écrivains les plus connus du siècle.

Date limite d'annulation : vendredi 26 avril 2024 inclus

MARDI 14 MAI 2024
R.V. À 14H45

DEVANT LE CAFÉ FRANÇAIS
ANGLE PLACE DE LA 

BASTILLE
RUE ST ANTOINE

MÉTRO : BASTILLE
SORTIE BD HENRI IV

17 €

CRIMES ET CHÂTIMENTS DANS LE MARAIS (DE LA 
BASTILLE À ST PAUL)  
VISITE GUIDÉE - Conférencière Delphine LANVIN
Dans la partie sud du Marais, nous découvrirons des places, rues et ruelles 
au passé souvent sombre : une forteresse abattue, des prisonniers cé-
lèbres, des cachots et sarcophages inattendus, un agent secret interlope, 
un tragique duel de mignons, une lance et une tour maudite, une courti-
sane pas tout à fait morte. Nous évoquerons aussi une marquise empoi-
sonneuse, un roi fou brûlé, une mère qui vend son fils, des juifs disparus, 
un amant étranglé, et pour finir, une prison où seule la force est la loi.

Date limite d'annulation : samedi 4 mai 2024 inclus

JEUDI 16 MAI 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

VIE QUOTIDIENNE ET MONASTÈRES : LES PREMIERS 
CHRÉTIENS SUR LA TERRE DES PHARAONS (DU IIÈME AU 
VIIÈME SIÈCLE)  
CONFÉRENCE - Conférencière Catherine CHADEFAUD
Le mot « Coptes » désigne les chrétiens d’Égypte lors de la conversion dans 
la terre des Pharaons. Après l’époque des persécutions la liberté de culte 
fut reconnue sous l’empereur Constantin (en 313 apr. J-C.). Nous observe-
rons comment l’héritage de la culture pharaonique et de la culture grecque 
s’enracinent dans la vie des Coptes de l’empire romain. Au sud du pays naît le 
mouvement d’ermites qui recherchent la sainteté. Les moines vivent dans le 
silence et la prière et pratiquent quelques activités artisanales pour se nourrir.

Date limite d'annulation : lundi 6 mai 2024 inclus

VENDREDI 17 MAI 2024
R.V. À 14H15

FONTAINE DE LA PLACE ST 
MICHEL

MÉTRO : SAINT MICHEL

17 €

LÉGENDES ET MIR ACLES AU QUARTIER L ATIN 
DE L A PL ACE SAINT MICHEL À CLUNY 
VISITE GUIDÉE - Conférencière Delphine LANVIN
Le Paris des contes fantastiques, des objets sataniques, des 
arbres bénéfiques, des pensées ésotériques, des miraculeuses re-
liques et des prophéties pathétiques. Venez flâner le long d’un ré-
seau invisible chargé de secrets et autres « débris de vérité ».

Date limite d'annulation : mardi 7 mai 2024 inclus

DIMANCHE 19 MAI 2024
R.V. À 12H45

AU RESTAURANT
2 PLACE DE L’ÉCOLE

MILITAIRE
PARIS 7ÈME

MÉTRO : ÉCOLE MILITAIRE

72 €

DÉJEUNER À L A TERR ASSE DU 7 ÈME

RESTAUR ANT - 
A deux pas de la tour Eiffel et des Invalides, sur la place de l’École Mili-
taire, la Terrasse du 7ème est une brasserie au décor élégant et contem-
porain. Une équipe jeune et souriante dirigée par Arnaud et Olivier 
Mayrinhac vous accueille toute l’année. Vous disposerez du choix préa-
lable du menu. La salle du 1er étage est très agréable mais elle est dé-
pourvue d’ascenseur, si nous retenons cet étage, vous pourrez, si néces-
saire, bénéficier de l’aide des serveurs attentifs. Tél. o6 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : jeudi 9 mai 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



MARDI 21 MAI 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS  
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE PARIS 9ÈME

MÉTRO : HAVRE 
CAUMARTIN

21 €

LE MAILLOT DE BAIN : UN PLONGEON DANS L’ HISTOIRE  
CONFÉRENCE - Conférencière Béatrice ERLICH
Cette petite pièce de notre vestiaire est bien plus qu’un vêtement. En effet, 
le maillot de bain nous raconte deux siècles d’évolution de la Société, au-
delà de laquelle il nous plonge dans un océan de revendications de libération 
sexuelle et corporelle. Il nous parle enfin de la naissance des vacances et des 
loisirs. « Sea, sex and sun »….. Nageons donc dans les vagues d’anecdotes, 
de scandales depuis le costume (6 pièces) de bain jusqu’au string Brésilien. 

Date limite d'annulation : samedi 11 mai 2024 inclus
JEUDI 23 MAI 2024

R.V. À 14H15
92BIS BOULEVARD 

MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

LA ROUTE DES GRANDES ALPES, LES COLS MYTHIQUES 
CONFÉRENCE - Conférencier François GOUREAU
Du lac Léman à la mer méditerranée, la « Route des Grandes Alpes », longue 
de 700 kilomètres sépare Thonon-les-Bains de Nice. Conçue par l’Etat, le 
génie militaire et le Touring Club de France depuis 1909, la route des Grandes 
Alpes fut inaugurée en 1937 par le Président Albert Lebrun. Dans le Mer-
cantour, cette route classée « impériale » par Napoléon III en 1860 est la plus 
haute route d’Europe. Des paysages boisés alternent avec les régions lu-
naires aux couleurs ocre, jaune, brune et rouille pour le ravissement des yeux.

Date limite d'annulation : lundi 13 mai 2024 inclus

JEUDI 23 MAI 2024
R.V. À 14H45

DEVANT LE MUSÉE
ESPLANADE VALERY
GISCARD D’ESTAING

PARIS 7ÈME

RER C :  MUSÉE D'ORSAY
MÉTRO : SOLFÉRINO

30 €

EXPOSITION : PARIS 1874 INVENTER L’IMPRESSIONNISME  
EXPOSITION - Conférencier Marc SOLERANSKI
Il y a 150 ans, le 15 avril 1874, ouvre à Paris la première exposition im-
pressionniste. « Affamés d’indépendance », Monet, Renoir, Degas, Morisot, 
Pissarro, Sisley ou encore Cézanne ont décidé de s’affranchir des règles 
en organisant leur propre exposition, en dehors des voies officielles : l’im-
pressionnisme est né. Pour célébrer cet anniversaire, le musée d’Orsay 
présente quelque 130 œuvres, et porte un regard neuf sur cette date-clé, 
considérée comme le coup d’envoi des avant-gardes. Tél 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 13 mai 2024 inclus

LUNDI 27 MAI 2024
R.V. À 14H30

SORTIE DU MÉTRO CITÉ
MÉTRO : CITÉ

18 €

RENAÎTRE DE SES CENDRES : LE CHANTIER DE NOTRE DAME
VISITE GUIDÉE - Conférencière Aurélie AUJARD
Tout le monde se rappelle ce qu’il faisait le 16 mai 2019 en raison de 
l’incendie de Notre-Dame de Paris. Ce monument témoin de 800 ans 
d’histoire de la France renaît de ses cendres peu à peu, et si elle sera de 
nouveau accessible en décembre 2024, il faudra attendre 2030 pour 
qu’elle soit complètement restaurée. La visite propose de découvrir 
in situ l’histoire de ce chantier formidable, les différents intervenants 
qui y concourent et les projets qui se déploient. Tél 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : vendredi 17 mai 2024 inclus

JEUDI 30 MAI 2024
R.V. À 10H15

À LA SORTIE DU MÉTRO
CRÉTEIL POINTE DU LAC

(LIGNE 8 TERMINUS)
MÉTRO : CRÉTEIL POINTE 

DU LAC

58 €

DÉCOUVERTE SURPRENANTE À COTE DE PARIS : CRÉTEIL  
JOURNÉE - Conférenciers de l’office de tourisme
Nous débuterons la journée par une balade ornithologique autour du lac 
de Créteil avec un guide qui nous emmènera à la rencontre des nombreux 
oiseaux. Il s’agira d’une promenade apéritive et facile, le guide s’adaptant au 
groupe. Nous déjeunerons sur les bords du lac avec une innovation d’im-
portance, le restaurant sera indien mais, rassurez-vous, adapté à nos palais 
français. Nous reprendrons le métro pour gagner Créteil préfecture et dé-
couvrir la cathédrale  : un bâtiment étonnant, seule cathédrale construite au 
XXIème siècle, d’une capacité d’accueil de 1.100 personnes qui s’inscrit dans 
le patrimoine actuel grâce à son architecture contemporaine à la forme 
élégante et symbolique. Ce bâtiment vous séduira. Tél. 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 20 mai 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 30 MAI 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

LA DÉLICIEUSE HISTOIRE DES PÂTISSERIES, FRIANDISES ET 
AUTRES DOUCEURS
CONFÉRENCE - Conférencière Véronique BAGARRY
La pâtisserie, qui englobe aujourd’hui un large éventail de délices sucrés, 
trouve ses origines dans l’Antiquité. À cette époque, les premières 
préparations sucrées étaient principalement à base de farine et de 
miel. Au fil des siècles, la pâtisserie a évolué pour intégrer de nouveaux 
ingrédients et de nouvelles techniques. C’est au XVIème siècle que le 
terme « pâtissier» est apparu pour la première fois. Les pâtissiers se 
sont attachés à développer de nouvelles recettes, donnant naissance 
aux gâteaux les plus célèbres de la gastronomie française. Parmi eux, on 
retrouve la tarte Tatin, l’éclair, le baba au rhum, le mille-feuille, l’opéra…

Date limite d'annulation : lundi 20 mai 2024 inclus

LUNDI 3 JUIN 2024
R.V. À 15H15

17 PLACE DU TROCADERO
PARIS 16ÈME 

À L’INTÉRIEUR
AU NIVEAU DES CAISSES

MÉTRO : TROCADÉRO

28 €

MUSÉE DE L A MARINE 
VISITE GUIDÉE - Conférencière Sophie BOMMART
Embarquement immédiat pour un voyage immersif au cœur du musée 
de la Marine entièrement rénové. A travers ses collections restaurées et 
mises en avant dans le nouveau parcours innovant, laissez vous guider 
pour un voyage unique à bord des transatlantiques France et Normandie.

Date limite d'annulation : vendredi 24 mai 2024 inclus

MARDI 4 JUIN 2024
R.V. À 14H15

PLACE DE L'HÔTEL DE VILLE
AU COIN AVEC LE QUAI

DE L'HÔTEL DE VILLE
CÔTÉ SEINE

MÉTRO : HÔTEL DE VILLE

12 €

BALADE CONTÉE AU FIL DE LA SEINE 
BALADE CONTÉE - Véronique CLÉON ET Gérard PROBST
Retrouvez-nous pour des diableries, fantômes et mystères.

Date limite d'annulation : samedi 25 mai 2024 inclus

MARDI 4 JUIN 2024
R.V. À 16H00

A LA COUPOLE
102 BD MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

MÉTRO : MONTPARNASSE

34 € 

GOÛTER CONFÉRENCE À L A COUPOLE,  TEMPLE DE 
L’ART DÉCO
CONFÉRENCE-GOÛTER - Conférencière Sophie BOMMART
La Coupole est un nom mythique à Paris. Ouverte à la fin des années 
20, le tout Paris bohême et artistique a fréquenté l’établissement : Coc-
teau, Aragon, Picasso, Sartre, Beauvoir, Picasso, Hemingway, Joséphine 
Baker. Intégralement conservé, le décor Art Déco classé a vu passer 
toutes les personnalités du monde des arts et du spectacle des années 
Folles. La Coupole est la brasserie parisienne la plus connue au monde. 
Elle est aujourd’hui le symbole incontournable de l’Art de vivre et de sor-
tir à Paris. Venez revivre toute une époque endiablée au rythme du Jazz.

Date limite d'annulation : samedi 25 mai 2024 inclus

MERCREDI 5 JUIN 2024
R.V. À 14H15

MÉTRO CHÂTELET
SORTIE PLACE

SAINTE OPPORTUNE
DEVANT LE CAFÉ 

VIGOUROUX
10 RUE DES HALLES
MÉTRO : CHATELET

17 €

CRIMES ET CHÂTIMENTS AUTOUR DES HALLES   
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Delphine L ANVIN
Allons chez la « Princesse des embaumeurs ». Découvrons la rue du 
régicide et une colonne aux prédictions funestes. Ne traînons pas 
au pilori des Halles ni dans la rue de la Truanderie. Passons près 
du puits des suicidés mais méfions-nous de la tour « Sans Peur ».
Evitons les fils qui tuent leur mère et ne croyons pas aux miracles 
des mendiants qui finiront dans un immense « enfermement ».

Date limite d'annulation : dimanche 26 mai 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 6 JUIN 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

ANNE DE BRETAGNE : UN DESTIN FABULEUX 
CONFÉRENCE - Conférencier Yves BOUCLY 
Il y a plus de cinq cents ans, face à un royaume de France qui sort victorieux de 
la guerre de Cent Ans et s’éloigne du Moyen Âge, le duché de Bretagne résiste 
encore à l’annexion. Une frêle jeune femme, Anne, devient duchesse à 12 ans, 
à un moment où les troupes françaises viennent d’infliger aux Bretons une 
sévère défaite. Anne est obligée d’épouser contre son gré le pire ennemi de 
son père, le roi Charles VIII. Par son intelligence, sa séduction et sa ténacité, 
elle joue un rôle déterminant non seulement pour retarder et négocier le 
rattachement de la Bretagne à la France mais aussi pour y développer une 
activité de mécénat artistique et en favoriser la prospérité économique. 

Date limite d'annulation : lundi 27 mai 2024 inclus

DIMANCHE 9 JUIN 2024
R.V. À 14H45

LA SCENE MUSICALE
ÎLE SEGUIN - BOULOGNE-

BILLANCOURT (92)
MÉTRO : PONT DE SEVRES

77 €

LES 10 COMMANDEMENTS - L’ENVIE D’AIMER 
SPECTACLE - COMÉDIE MUSICALE
Venez (re)découvrir l’histoire du berger Moïse, à qui Dieu a trans-
mis les tables de la loi, dans une version résolument moderne.

Les billets (catégorie 1) seront donnés sur place.

 Date limite des inscriptions : 29 avril - Réservation définitive.

MARDI 11 JUIN 2024
R.V. À 14H30

AU PIED DE L'OPÉRA 
BASTILLE

MÉTRO : BASTILLE

18 €

LE FANTÔME DU TR AIN PARIS-VINCENNES 
VISITE GUIDÉE - Conférencière Aurélie AUJARD
Une visite inattendue et bucolique qui vous réserve de belles décou-
vertes dans un cadre surprenant sur les traces du train des roses… vous 
découvrirez son histoire et plein de petits détails le long d’un parcours 
à plus de 7 mètres de haut… garanti sans vertige. Vous l’avez deviné, 
c’est la « coulée verte » sous un angle surprenant. Tél. 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : samedi 1er juin 2024 inclus

MERCREDI 12 JUIN 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE
PARIS 9ÈME

MÉTRO : HAVRE 
CAUMARTIN

21 €

LE TAUREAU :  EN SUIVANT LE FIL D’ARIANE..
DE L ASCAUX A L’ARÈNE 
CONFÉRENCE - Conférencière Béatrice ERLICH
La force, la combativité, la sauvagerie du taureau ont fasciné bien des civilisa-
tions. Il peuple donc de nombreux récits mythologiques et religieux de l’an-
tiquité. Le christianisme le remplace par le bœuf dans la crèche. Il est l’em-
blème des Borgia. Enfin, au XVIIIème siècle, l’ Espagne devient le berceau de 
la tauromachie. Il ne cesse enfin d’inspirer les artistes depuis les céramiques 
grecques, les gravures de la Renaissance jusqu’aux œuvres de Goya, Picasso, 
Hemingway. Alors, suivons le tout au long d’une étonnante histoire culturelle.

Date limite d'annulation : dimanche 2 juin 2024 inclus

JEUDI 13 JUIN 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

LE SURPRENANT MONDE DES ABEILLES  
CONFÉRENCE - Conférencier Yves POTONET
Le monde des abeilles est indéniablement lié à la production de la cire 
et du miel et leur vie en ruche accompagne les civilisations humaines 
depuis 10 000 ans. Il s’associe ainsi dans de nombreuses cultures à 
l’idée de labeur, de patience, de courage, d’intelligence et d’organi-
sation. Le miel y ajoute une idée de douceur, de pureté. L’action des 
abeilles est indispensable dans le processus de pollinisation des végé-
taux et sans elles, un tiers de notre nourriture n’existerait plus. Cet 
exposé sur la vie des abeilles décrira l’organisation d’une ruche et la 
manière dont celle-ci permet la production de miels aux goûts si variés.

Date limite d'annulation : lundi 3 juin 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



VENDREDI 14 JUIN 2024
R.V. À 09H00

DEVANT LE RESTAURANT
LE TRAIN BLEU

HALL 1
DÉPARTS GRANDES LIGNES

MÉTRO : GARE DE LYON

69 €

PASSEZ LA PORTE DE L’HISTOIRE À MORET-SUR-LOING 
JOURNÉE - Conférenciers de l’office de tourisme
Visitez cette cité médiévale chère au cœur du peintre Sisley qui y vécut 
20 ans. Partez avec votre guide pour une visite historique qui vous 
fera connaître son patrimoine et son histoire en déambulant dans 
les ruelles de la cité. Vous déjeunerez à « La Palette ». Entrez ensuite 
dans le Moulin Provencher qui abrite le musée du sucre d’orge, vous 
découvrirez l’histoire du plus vieux bonbon de France inventé en 1638. 
Vous bénéficierez d’une vue magnifique sur le Loing. Si vous n’êtes 
pas trop fatigué, vous pourrez librement déambuler sur ses rives.
De la gare de Moret-Veneux-les-Sablons, où nous arrivons par 
le transilien R (direction Montereau), à l’office de tourisme pour 
rencontrer notre guide, en centre ville, il y a une petite demi-heure de 
marche facile sur des trottoirs macadamisés (1.2 km précisément), 
ensuite tout est situé à proximité et à plat. Navigo 5 zones, si vous 
n’en avez pas, pensez à prendre votre A/R. Tél. 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : mardi 4 juin 2024 inclus

VENDREDI 14 JUIN 2024
R.V. À 10H15

LA PASSERELLE
26 RUE CRUSOL

PARIS 11ÈME

MÉTRO : OBERKAMPF

10 €

CONTE ET MUSIQUE 
CONFÉRENCE - Conférencière Sonia KOSKAS
Il s’agira de partir à la découverte de certains contes à travers ce que 
les œuvres « classiques » (opéra, ballet, musique instrumentale) en ont 
fait. De L’Oiseau de Feu à Turandot en passant par Le château de Barbe 
Bleue et les « Entretiens de la Belle et la Bête » de Ravel, il y a beaucoup 
de grandes œuvres du répertoire basées sur des contes classés, ce qu’on 
oublie souvent. A travers le plaisir de l’écoute, on (re) découvrira certaines 
de ces œuvres, certains de ces contes dans leur beauté et leur diversité.

Date limite d'annulation : mardi 4 juin 2024 inclus

SAMEDI 15 JUIN 2024
R.V. À 14H45

PALAIS DES CONGRÈS 
DE PARIS

PLACE DE LA
PORTE MAILLOT

PARIS 17ÈME

MÉTRO : PORTE MAILLOT
LIGNE 1 SORTIE 3

62 €

LE CHŒUR SPECTACUL’ART CHANTE FLORENT PAGNY
SPECTACLE - 
Le chœur Spectacul’art revient avec son nouveau show XXL : un hommage 
au répertoire de Florent Pagny. Les 600 belles âmes chantantes seront 
accompagnées par un orchestre de 25 musiciens et la talentueuse Anggun.

Les billets (catégorie 1) seront donnés sur place. 

Date limite des inscriptions : 28 mars - Réservation définitive. 

LUNDI 17 JUIN 2024
R.V. À 15H15

HÔTEL LITTÉRAIRE LE 
SWANN

11/15 RUE DE 
CONSTANTINOPLE

PARIS 8ÈME

MÉTRO : SAINT LAZARE OU 
EUROPE

40 €

ROSA BONHEUR 1822-1899 PEINTRE ET SCULPTRICE 
FRANCAISE
CONFÉRENCE-GOÛTER - Conférencier Christophe PETER
Le tableau gigantesque « Le Marché aux chevaux » (1853) vaut à Rosa 
Bonheur une grande notoriété et des éloges, qui ramènent néanmoins son 
talent et des qualités qui ne peuvent être, que masculine de genre. 
C’est vraiment une peinture d’homme, nerveuse, solide et pleine de 
franchise. Le mouvement artistique de Rosa Bonheur et le réalisme qui 
est apparu en France au milieu du XXème siècle affirment sa différence avec 
le romantisme, par une quête du réel, de la vie quotidienne. 
Rosa Bonheur fut la première femme à recevoir la Légion d’honneur 
remise par l’impératrice Eugénie en 1865.

Date limite d'annulation : vendredi 7 juin 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



MARDI 18 JUIN 2024
R.V. À 20H00

SALLE GAVEAU
45-47 RUE DE LA BOÉTIE

PARIS 8ÈME

MÉTRO : MIROMESNIL
Les billets (catégorie 1) 
seront à retirer à l'accueil : 
indiquer Age d’or de France 
suivi de son nom de famille. 

32 €

RÉCITAL PIANO -  EVA OERTLE,  FLUTE & 
VESSELIN STANEV, PIANO 
CONCERT - 
Programme : FANNY MENDELSSOHN : Chant du cygne ; Mainacht ; Chan-
son de gondole ; Adagio pour violon et piano
CLARA SCHUMANN : L’étoile du soir ; La lune vient en silence
JOHANNES BRAHMS : Sonate op. 120 n° 2 en mi bémol majeur
CÉCILE CHAMINADE : Sérénade aux étoiles, op.142
ANDRÉ CAPLET : Rêverie et Petite Valse
MÉLANIE BONIS : Sonate en do dièse mineur pour flûte et piano, op.64

Date limite des inscriptions : 17 mai - Réservation définitive.

JEUDI 20 JUIN 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

LA NAISSANCE DU TRAIN : UN PARCOURS  LITTÉRAIRE 
CONFÉRENCE - Conférencière Béatrice SERGENT
L’apparition du chemin de fer et son développement au-delà de toutes 
les espérances, ont été un phénomène majeur du XIXème siècle. A travers 
la littérature, nous observons le cheminement du train « objet » vers le 
train générateur d’émotions et le train source d’un symbolisme fécond. 
Le train a inspiré les grands écrivains comme Emile Zola, Jules Verne, 
Victor Hugo. Il a illuminé ou déprimé les poètes comme Verlaine ou Emile 
Verhaeren, troublé et amusé les romanciers et auteurs de théâtre. Au 
travers de nombreux extraits de textes et de quelques vidéos, nous pour-
rons voyager avec les pionniers du chemin de fer, découvrir les premières 
sensations des voyageurs, vivre avec eux la modification des paysages 
des campagnes, et nous laisser entraîner dans un parcours littéraire…

Date limite d'annulation : lundi 10 juin 2024 inclus

DIMANCHE 23 JUIN 2024
R.V. À 12H00

PORTE DE VERSAILLES
SUR LE QUAI DU TRAMWAY 

T2 (DIRECTION PONT
DE BEZONS)

MÉTRO : PORTE DE 
VERSAILLES

72 €

UN DÉJEUNER À LA CAMPAGNE : L’ÎLE A ISSY LES MOULINEAUX
RESTAURANT - 
Idéalement situé dans le parc de l’île Saint Germain, l’Île occupe un 
immense pavillon Napoléon III en bords de Seine. La décoration, signée 
Laura Gonzalez, dans un esprit cosy de « Maison de campagne » nous fait 
oublier la frénésie de Paris le temps d’une pause au cœur de la nature. 
L’atout majeur du restaurant, dès les premiers rayons de soleil, reste 
l’immense terrasse donnant sur le parc avec son bar extérieur, sa cuisine 
d’été et le potager de la maison. Nous partirons ensemble de la Porte 
de Versailles par le tramway T2. De la station Jacques Henri Lartigue, 
où nous descendrons, au restaurant, compter cinq petites minutes 
de marche très facile. Choix préalable du menu. Tél. 06 12 43 41 98

Date limite d'annulation : jeudi 13 juin 2024 inclus

LUNDI 24 JUIN 2024
R.V. À 10H00

PORTE D'ORLÉANS
AU DÉPART DU BUS 194

PLACE DU 25 AOÛT 1944
MÉTRO : PORTE D'ORLEANS

9 €

JOURNÉE À L’ARBORETUM DE LA VALLÉE AUX LOUPS 
BALADE BOTANIQUE - Sophie GARCIA
N’ayez pas peur, je vous emmène pique-niquer dans la Vallée-aux-
Loups ! Des sentiers vallonnés, un arboretum abritant une centaine 
d’arbres dont un magnifique cèdre pleureur, de petits jardins à 
l’anglaise, des plans d’eau romantiques ornés de ponts suspendus… 
Le domaine de la Vallée aux Loups à Châtenay-Malabry vaut 
vraiment le détour. Pensez à prendre votre pique-nique et de l’eau.
RDV à la Porte d’Orléans pour prendre ensemble le bus 194 
en direction de Châtenay-Malabry. Arrivée au parc vers 11h. 
Première promenade vers les tables de pique-nique. 12h pique-nique. Puis 
visite de l’Arboretum l’après-midi. Pensez à prendre votre pique nique. 
Bonne condition physique souhaitable et bonnes chaussures.

Date limite d'annulation : vendredi 14 juin 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 27 JUIN 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58, 68, 82, 92

10 €

VOYAGE MUSICAL À TR AVERS LES SONATES 
POUR PIANO DE BEETHOVEN
CONFÉRENCE -  Conférencière Mar tine MAL AGANNE
Dès sa jeunesse, Beethoven envisagea d’attaquer toutes les formes musi-
cales. C’est pourtant dans un nombre limité de genres qu’il mène le plus loin 
son combat : la sonate pour piano, le quatuor à cordes, la symphonie. Les so-
nates pour piano forment un véritable cycle, le témoignage d’une évolution 
de la pensée, de l’écriture et de la forme telle qu’il n’en existe guère d’autre. 
Très tôt, la sonate pour piano est devenue pour Beethoven « le lyrisme 
pur : l’individu s’interroge, découvre un monde intérieur, se parle à lui-même 
[…]. L’affinité entre l’improvisateur et le compositeur lui fait trouver dans le 
piano l’instrument approprié à son expression la plus singulière, à sa sensi-
bilité la plus intense ». Un moment riche en émotions visuelles et musicales.

Date limite d'annulation : lundi 17 juin 2024 inclus

VENDREDI 28 JUIN 2024
R.V. À 14H15

SORTIE DU MÉTRO
PORTE BAGNOLET

CÔTÉ BELGRAND
MÉTRO : PORTE DE 

BAGNOLET

15 €

LA CAMPAGNE À PARIS 20ÈME 
VISITE GUIDÉE - Conférencière Sylvie BROSSAIS
Lotissement original et très pittoresque de maisons indi-
viduelles sur les pentes du quartier saint Fargeau, réa-
lisé au début du XXème siècle dans le 20ème arrondissement.

Date limite d'annulation : mardi 18 juin 2024 inclus

MERCREDI 3 JUILLET 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE
PARIS 9ÈME

MÉTRO : HAVRE 
CAUMARTIN

21 €

LE BRONZAGE : LA DÉFAITE DES VISAGES PALES 
CONFÉRENCE - Conférencière Béatrice ERLICH
Longtemps la blancheur de la peau fut la norme, mais l’une des révolutions 
culturelle du XXème siècle fut l’avènement du bronzage comme symbole 
de réussite. Le film, « les Bronzés » par son succès, rend bien compte 
de cette évolution. Pourquoi voulons-nous bronzer ? Mode, esthétique, 
volonté de destruction, influence des hygiénistes ou attitude culturelle ?  
Nous essaierons de ne pas bronzer idiot et de comprendre ce phénomène 
économique et social.

Date limite d'annulation : dimanche 23 juin 2024 inclus

DIMANCHE 7 JUILLET 2024
R.V. À 12H45

AU BISTROT DU PARC
67 RUE BALARD

PARIS 15ÈME

MÉTRO : BALARD
BUS : 30, 38

(PARC ANDRE CITROEN)

47 €

DÉJEUNER AU BISTROT DU PARC 
RESTAURANT - 
Une magnifique terrasse à proximité du Parc André Citroën qui nous 
permet de rester à l’ombre s’il fait très chaud, un repli derrière les 
vitres s’il pleut. On ne sait jamais! Un accueil chaleureux, des produits 
100% français et de qualité, que demander de plus pour passer 
une excellente journée en ce début d’été et, bien sûr, la possibilité 
de faire ensuite une promenade digestive dans le superbe parc.

Date limite d'annulation : jeudi 27 juin 2024 inclus

/ D U  4  A V R I L  A U  7  J U I L L E T  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



BULLETIN D’INSCRIPTION LOISIRS
DU 4 AVRIL AU 7 JUILLET 2024

à retourner de préférence avant le 18 mars 2024

TYPE N° TITRE DATE PRIX 
UNITAIRE MME MR TOTAL

Conférence 4648 ROSA BONHEUR (1822- 1897) 04/04/2024 10 € 
Conférence 4642 LE SHAHNAME 05/04/2024 10 € 

Visite guidée 4677 CRIMES ET CHÂTIMENTS DANS 
l’ÎLE 05/04/2024 17 € 

Visite guidée 4683 VISITE DE LA GALERIE DORÉE 06/04/2024 17 € 

Marche 4662 MARCHE LE LONG DES BORDS DE 
MARNE 07/04/2024 9 € 

Atelier 1 journée 4645 ATELIER TEXTILE BRODERIE 08/04/2024 100 € 
Conférence 4638 FESTINS DE LA RENAISSANCE 09/04/2024 21 € 
Conférence 4649 TRAVERSÉE DE L’ATLANTIQUE SUD 11/04/2024 10 € 
Visite guidée 4665 ÉGLISE SAINT SEVERIN 12/04/2024 15 € 
Théâtre 4646 L’AMOUR CHEZ LES AUTRES 14/04/2024 62 € 
Conférence 4650 LA BANANE 18/04/2024 10 € 

Visite guidée 4684 DÉCOUVERTE D’UNE BRASSERIE 
ARTISANALE 18/04/2024 10 € 

Restaurant 4690 DÉJEUNER A L’EUROPÉEN 21/04/2024 66 € 
Visite guidée 4667 HÔTEL DE BEAUVAIS 22/04/2024 18 € 
Conférence-goûter 4680 HONORÉ DE BALZAC 1799-1850 22/04/2024 40 € 

Visite guidée 4678 LÉGENDES, MIRACLES ET MYS-
TERES 24/04/2024 17 € 

Balade botanique 4671 CERISIERS EN FLEURS AU PARC DE 25/04/2024 9 € 
Conférence 4651 LA LUNE, ASTRE DES NUITS 25/04/2024 10 € 
Restaurant 4691 UN DÉJEUNER A L’ÉCOLE DE PARIS 30/04/2024 43 € 

Conférence 4652 L’INVENTION DES STATIONS BAL-
NÉAIRES 02/05/2024 10 € 

Conférence 4643 LES SILENCES ET LES NON-DITS 
DANS 03/05/2024 10 € 

Visite guidée 4669 MUSÉE NATIONAL HENNER 03/05/2024 26 € 
Théâtre 4647 LE CERCLE DES POÈTES DISPARUS 04/05/2024 57 € 
Marche 4697 MARCHE LAC DAUMESNIL 05/05/2024 9 €
Conférence-goûter 4681 ERNEST HEMINGWAY, AMERICAIN 06/05/2024 40 € 

Visite guidée 4674 CRIMES ET CHÂTIMENTS DANS LE 
MARAIS 14/05/2024 17 € 

Conférence 4654 VIE QUOTIDIENNE ET MONAS-
TÈRES 16/05/2024 10 € 

Visite guidée 4675 LÉGENDES et MIRACLES AU QUAR-
TIER 17/05/2024 17 € 

Restaurant 4692 DÉJEUNER A LA TERRASSE DU 
7EME 19/05/2024 72 € 

Conférence 4639 LE MAILLOT DE BAIN : UN PLON-
GEON 21/05/2024 21 € 

Conférence 4655 LA ROUTE DES GRANDES ALPES 23/05/2024 10 €
Exposition 4685 EXPOSITION : « PARIS 1874 23/05/2024 30 € 
Visite guidée 4686 RENAITRE DE SES CENDRES 27/05/2024 18 € 
Journée 4695 DÉCOUVERTE SURPRENANTE 30/05/2024 58 € 

À REPORTER €

NOM	 PRÉNOM	

NOM	 PRÉNOM	



BULLETIN D’INSCRIPTION LOISIRS
DU 4 AVRIL AU 7 JUILLET 2024

à retourner de préférence avant le  le 18 mars 2024

TYPE N° TITRE DATE PRIX 
UNITAIRE MME MR TOTAL

REPORT DE LA PAGE 1

Conférence 4656 LA DÉLICIEUSE HISTOIRE DES 
PÂTISSERIES, 30/05/2024 10 €

Visite guidée 4679 MUSÉE DE LA MARINE 03/06/2024 28 € 
Balade contée 4696 BALADE CONTÉE AU FIL DE LA SEINE 04/06/2024 12 € 
Conférence-goûter 4670 GOÛTER CONFERENCE : LA COUPOLE 04/06/2024 34 € 
Visite guidée 4673 CRIMES ET CHATIMENTS AUTOUR 05/06/2024 17 € 
Conférence 4657 ANNE DE BRETAGNE 06/06/2024 10 € 
Spectacle 4663 LES 10 COMMANDEMENTS 09/06/2024 77 € 

Visite guidée 4688 LE FANTÔME DU TRAIN PARIS-
VINCENNES 11/06/2024 18 € 

Conférence 4640 LE TAUREAU : EN SUIVANT LE FIL 12/06/2024 21 € 

Conférence 4658 LE SURPRENANT MONDE DES 
ABEILLES 13/06/2024 10 € 

Journée 4689 PASSEZ LA PORTE DE L’HISTOIRE 14/06/2024 69 € 
Conférence 4644 CONTE ET MUSIQUE 14/06/2024 10 € 
Spectacle 4661 LE CHŒUR SPECTACUL’ART 15/06/2024 62 € 
Conférence-goûter 4682 ROSA BONHEUR 17/06/2024 40 € 
Concert 4664 RÉCITAL PIANO 18/06/2024 32 € 
Conférence 4659 LA NAISSANCE DU TRAIN 20/06/2024 10 € 
Restaurant 4693 UN DÉJEUNER A LA CAMPAGNE 23/06/2024 72 € 
Balade botanique 4672 JOURNÉE A L’ARBORETUM 24/06/2024 9 € 

Conférence 4660 VOYAGE MUSICAL À TRAVERS LES 
SONATES 27/06/2024 10 € 

Visite guidée 4668 LA CAMPAGNE À PARIS 20EME 28/06/2024 15 € 

Conférence 4641 LE BRONZAGE : LA DÉFAITE DES 
VISAGES 03/07/2024 21 € 

Restaurant 4694 DÉJEUNER AU BISTROT DU PARC 07/07/2024 47 €

ADRESSER UN CHÈQUE À L'ORDRE DE AGE D'OR DE FRANCE DU TOTAL € €

NOM	 PRÉNOM	

NOM	 PRÉNOM	

Tout courrier doit être envoyé au 62 rue Amelot 75011 Paris


