
Chères amies et chers amis, 
C’est un grand plaisir de vous retrouver pour vous faire part de la nouvelle 
programmation de janvier à mars 2024 préparée par nos bénévoles.

Vous y découvrirez un riche choix pour partager des moments culturels, 
gourmands, et aussi musicaux avec les concerts à la salle Cortot, sans oublier les 
comédies musicales. 

Nous enrichissons nos propositions grâce à des marches dominicales aux bois de 
Boulogne et de Vincennes.

Beau programme pour ce début d’année ! Parlons-en, parlez-en autour de vous. 
N’hésitez pas à parrainer amis et proches à devenir adhérent(e) de l’Age d’Or de 
France. 

Comme vous le savez, notre Assemblée Générale se déroulera à la Mairie du 9ème le 
vendredi 1er décembre de 10h à 12h. Nous vous y attendons nombreux. Si vous ne 
pouvez pas vous déplacer pour une raison ou une autre ce jour-là, merci de penser 
à donner votre procuration.

Enfin, avec un peu d’avance sur le calendrier de fin d’année, l’ensemble des béné-
voles de l’Association se joint à moi pour vous souhaiter de belles fêtes et vous 
adresser tous nos vœux de bonheur et de santé pour l’année 2024.

Bien chaleureusement,      
       
        Isabelle VINCENT
         Présidente
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— INSCRIP TION
•  Les inscriptions sont faites au fur et à mesure de leur réception à l’Age d’Or de France et ne 

feront pas l’objet de confirmation écrite.
•  Vous serez prévenus seulement si votre demande est en liste d’attente, ou si la sortie est 

annulée.

— RÈGLEMENT
Le règlement doit être joint à votre bulletin d’inscription selon les indications mentionnées 
sur le programme et le bulletin de réservation :
•  pour l’ensemble des activités, faire un chèque global libellé au nom de l’Age d’Or de France. 

Si vous le souhaitez, il vous est possible d’établir plusieurs chèques que nous remettrons en 
banque en début du mois regroupant les sorties correspondantes.

•  pour le Théâtre et les Spectacles : les réservations sont définitives.

—ANNULATIONS
• Elles peuvent se faire soit par mail à : agedor@agedordefrance.com
• Soit par téléphone en laissant un message : 01.53.24.67.40
• Numéro dédié aux empêchements de dernière minute : 06.12.43.41.98 
La date de l’appel ou du mail fera foi, même si les bureaux de l’Age d’Or de France sont fermés.

— SYSTÈME DE REMBOURSEMENT S 
• Retenue de la somme de 3€ par activité si remboursement par virement, 5€ par activité si 
remboursement par chèque pour toute annulation de votre part.
•  Les annulations faites à moins de 10 jours pour les sorties classiques et pour les excursions 

journées, restent intégralement non remboursables.
•  L’inscription à ces sorties est un engagement mutuel, afin de tout entreprendre de part et 

d’autre pour assurer la meilleure organisation possible de ces dernières.
• Merci de penser à nous prévenir en cas d’empêchement de dernière minute.

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR : MODIFICATION DES CONDITIONS (nombre de jours et 
modalités) DE REMBOURSEMENT à compter du 31 mars 2023

Pour toutes les activités
• Au plus tard : 10 jours avant l’activité, remboursement : soit fait par virement (remise 
indispensable d’un RIB) pour un montant total moins 3 € de frais administratifs ; soit fait par 
chèque pour un montant total moins 5 € de frais administratifs.

Dans tous les cas, le virement bancaire ou le chèque de remboursement vous sera adressé 
après la fin de chaque trimestre.
Le RIB (Relevé d’Identité Bancaire) permet à l’Age d’Or de France de créditer uniquement 
votre compte des montants à vous rembourser : c’est rapide, sécurisé et vous n’avez plus à 
vous déplacer pour remettre votre chèque à la banque.
Pensez-y dès maintenant, car depuis le 1er septembre 2023, les remboursements seront 
exclusivement faits par virement bancaire. 

Attention : si le montant des remboursements est inférieur ou égal à 12€, nous 

vous ferons parvenir la somme due lors du trimestre suivant.

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR
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JEUDI 11 JANVIER 2024
R.V. À 14H15

DEVANT LE MUSÉE DE LA 
POSTE

34 BD DE VAUGIRARD
PARIS 15ÈME

MÉTRO : MONTPARNASSE 
BIENVENUE

CHOISIR SORTIE 2
PLACE BIENVENUE

17 €

DÉCOUVERTE DU MUSÉE DE LA POSTE ET DE SES EXPOSITIONS 
VISITE GUIDÉE - Conférencier du musée
Un musée confidentiel, singulier, insolite, contemporain et étonnant à 
voir absolument au cœur de Montparnasse. Avec votre conférencier, 
vous revisiterez l’histoire de France au travers des activités postales. 
Vous accèderez aux expositions temporaires, « Marianne, les visages 
de la République » et « la carte postale de vacances ». Tout est fait 
pour votre confort : ascenseur panoramique, mise à disposition 
de cannes sièges pendant la visite guidée. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 1er janvier 2024 inclus 

JEUDI 11 JANVIER 2024
R.V. À 14H15

92BIS BOULEVARD 
MONTPARNASSE

PARIS 14ème

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR-SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN-
BUS : 58 68 82 92

10 €

PARIS : L'EXPOSITION UNIVERSELLE DE 1900
CONFÉRENCE - Conférencière Bernadette GIVRE
Si c’est à Londres que fut présentée la première des Expositions 
universelles, c’est à Paris que revient l’honneur d’avoir accueilli l’Exposition 
universelle qui reste probablement la plus mémorable de l’histoire, celle 
de 1900. Elle fut grandiose et gigantesque avec près de 52 millions de 
visiteurs, des dizaines de milliers d’exposants, des dizaines d’attractions, du 
trottoir roulant au cinématographe et elle a embelli la capitale de nombreux 
édifices : le pont Alexandre-III, les Grand et Petit Palais, la gare d’Orsay… 

Date limite d'annulation : lundi 1er janvier 2024 inclus

VENDREDI 12 JANVIER 
2024

R.V. À 10H15
LA PASSERELLE

26 RUE DE CRUSSOL
PARIS 11ÈME

MÉTRO : OBERKAMPF

10 €

A PROPOS DE TRISTAN ET YSEULT 
CONFÉRENCE - Conférencier Michel ZINK
Un amour idéal, celui de Tristan et Yseult ? Pourtant, les plus anciennes 
versions de leur légende, il y a plus de mille ans, nous plongent dans un 
monde de ruses, de violences. Une passion amoureuse à l’état pur ? Mais 
ils ne s’aiment que sous l’effet d’une drogue. Leurs contemporains, dubi-
tatifs, se gardent de les ériger en modèle de l’amour et c’est le XIXème siècle 
qui les façonnera de cette façon. 
Aujourd’hui, le mythe fondateur de Tristan et Iseut nous ouvre les yeux sur 
les ressources, les folies et la permanence de la passion…

Date limite d'annulation : mardi 2 janvier 2024 inclus

DIMANCHE 14 JANVIER 
2024

R.V. À 09H45
ENTRÉE PRINCIPALE PARC 

ZOOLOGIQUE
AVENUE DAUMESNIL

PARIS 12ÈME

MÉTRO : PORTE DORÉE

9 €

BALADE AUTOUR DU LAC DAUMESNIL- BOIS DE VINCENNES  
MARCHE -  JULIE SMADJA
Chaussez vos baskets, une tenue confortable et venez nous retrouver au Bois 
de Vincennes pour une balade tranquille de 2h autour du Lac Daumesnil. 
Pensez à prendre de l’eau et une petite serviette. Bonne condition physique 
souhaitable. Vous pouvez, si vous le souhaitez, prendre des bâtons de marche.

Date limite d'annulation : jeudi 4 janvier 2024 inclus 

MARDI 16 JANVIER 2024
R.V. À 12H30

DEVANT LE LYCEE 
HÔTELIER

19 RUE GOUBET
PARIS 19ÈME

MÉTRO : OURCQ
BUS 71 ARRÊT : GOUBET

34 €

DÉJEUNER AU LYCÉE HÔTELIER CEPROC 
RESTAUR ANT
Que signifie CEPROC ? Centre d’Excellence des PROfessions Culinaires. 
C’est un lycée hôtelier que l’une de nos adhérentes nous a proposé de dé-
couvrir. École de gastronomie française de référence située à Paris, sa raison 
d’être est de dispenser un enseignement résolument tourné vers l’éman-
cipation professionnelle et l’employabilité de ses bénéficiaires. Fondée en 
1970 par la Confédération nationale des charcutiers traiteurs (CNCT) et 
soutenue par les branches professionnelles de l’artisanat culinaire et l’hô-
tellerie-restauration, elle devrait ravir nos papilles. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : samedi 6 janvier 2024 inclus 
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MERCREDI 17 JANVIER 2024
R.V. À 14H15

DEVANT LE MUSÉE
4 AVENUE DU COLONEL

HENRI ROL-TANGUY
PARIS 14ÈME

MÉTRO : DENFERT-
ROCHEREAU

17 €

LE MUSÉE DE LA LIBÉRATION LECLERC MOULIN 
VISITE GUIDÉE -  Conférencière du musée
Venez découvrir la vie et le parcours de Jean Moulin et du Général Leclerc, la 
France de l’entre-deux guerres, la débâcle de juin 1940, l’occupation, la ré-
sistance intérieure et les combats menés par les français libres, jusqu’à la li-
bération du territoire dont Paris est le plus fort symbole. Au-delà d’une visite 
déjà très riche de films, documents, témoignages d’époque, dans les vitrines, 
vous pourrez voir des objets personnels ayant appartenu à ces deux grandes 
figures de l’histoire de France. Deux personnalités qui ne vont jamais se croiser 
et qui sont à l’opposé l’une de l’autre. Notre conférencière révèlera l’histoire 
de France à travers le parcours de ces deux hommes tout en s’interrogeant 
sur la question centrale de l’engagement au cœur d’un monde en guerre.

Date limite d'annulation : dimanche 7 janvier 2024 inclus
JEUDI 18 JANVIER 2024

R.V. À 14H15
92 BD MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

10 €

APOTHÉOSE DE TROIS GRANDS EMPIRES : PERSE, OTTOMAN, 
MOGHOL (DU XVIÈME AU XVIIIÈME  SIÈCLE) 
CONFÉRENCE -  Conférencière S ylvette  MENEGAUX
Entre le XVIème et le XVIIIème siècle, par une éblouissante convergence, le monde 
islamique va connaître un apogée prestigieux sous des pouvoirs différents : 
- la Turquie Ottomane née en 1300 d’une tribu nomade des bords du Lac de 
Van, les Osmanli. - la Perse séfévide fondée en 1501 par un tout jeune homme 
de 14 ans, Châh Ismaïl - l’Inde des Grands Moghols conquise en 1526 par Babur 
Châh, descendant à la fois de Timur-Leng (Tamerlan) et de Gengis Khan.  

Date limite d'annulation : lundi 8 janvier 2024 inclus 
VENDREDI 19 JANVIER 2024

R.V. À 14H15
DEVANT L'ENTRÉE 296 RUE 

SAINT-HONORÉ PARIS 1ER

MÉTRO : PYRAMIDES OU 
PALAIS ROYAL

15 €

L’ÉGLISE SAINT ROCH (1653-1740)  
VISITE GUIDÉE -  Conférencière S ylvie  BROSSAIS
Cet édifice d’une rare ampleur et d’une grande richesse décorative 
abrite d’exceptionnelles œuvres d’art sculptées, peintes et vitrées.

Date limite d'annulation : mardi 9 janvier 2024 inclus 

VENDREDI 19 JANVIER 2024
R.V. À 19H15

A LA FOLIE THÉÂTRE
6 RUE DE LA FOLIE 

MÉRICOURT
PARIS 11ÈME

MÉTRO : SAINT-AMBROISE

19 €

COLETTE, L’INCORRIGIBLE...BESOIN D’ÉCRIRE  
THÉÂTRE- D’après Colette,  adaptation et  jeu :  Nathal ie 
Prokhoris,  direction d’actrice :  Christ ine Culerier.
Un roman en suspens ? Colette ruse, esquive. Au cœur de la bataille, 
surgissent soudain des pans de sa vie. Un voyage vagabond, facétieux et 
tendre. Dans “l’antre” de l’écrivaine, parmi le désordre des papiers écrits, 
jetés, repris, nous assistons à la naissance d’une vocation à écrire.
« Tout repose sur la puissance évocatrice et c’est là, que la magie opère. En 
sortant de la salle je n’avais qu’une envie, me replonger dans la lecture de 
Colette pour prolonger un peu la magie de cette escapade au pays imaginaire 
d’une écrivaine en devenir… » par Critina Marino Le Monde.

RÉSERVATION DÉFINITIVE 

DIMANCHE 21 JANVIER 2024
R.V. À 12H30

LE BIZ
18 RUE FAVART

PARIS 2ÈME

MÉTRO : RICHELIEU DROUOT

74 €

UN DÉJEUNER SOUS LE SIGNE DE LA VIE EN ROSE  
RESTAUR ANT SPECTACLE
Nathalie Romier, merveilleuse interprète, vous transportera dans l’univers 
d’Edith Piaf. Vous serez envahis d’une émotion palpable en l’écoutant chan-
ter. Tout au long de 2023, année marquée par les 60 ans de la disparition de 
la Môme Piaf, elle a fait un tabac avec son spectacle « Olympia 61, Nathalie 
Romier chante PIAF ». Elle sera au Biz pour vous. Christian Lebon présen-
tera quant à lui le spectacle en vous réservant quelques belles surprises. 
Dès midi trente, vous serez accueilli(e)s dans le cadre idyllique du BIZ, pour 
l’apéritif suivi du repas avant que les artistes débutent le spectacle. 
Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : jeudi 11 janvier 2024 inclus 
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MARDI 23 JANVIER 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE
PARIS 9ÈME

MÉTRO : HAVRE CAUMARTIN

21 €

BANQUETS, FESTINS ET RIPAILLES AU MOYEN-AGE 
CONFÉRENCE -  Conférencière Béatrice ERLICH
Le Moyen-Age est un important tournant dans l’histoire de notre 
alimentation. Non seulement, on instaure à cette époque la table et un 
agencement, mais on introduit un mode de cuisson nouveau : le rôti. On 
écrit aussi les premiers livres de cuisine et enfin on met des épices partout. 
Nous suivons le régime des moines gros et gras avec leur 156 jours de 
fêtes religieuses par an ! Nous accompagnerons les festins des chevaliers 
dans leurs châteaux. Et enfin, nous avalerons bouillies et soupes dans les 
campagnes avec Jacouille.

Date limite d'annulation : samedi 13 janvier 2024 inclus
JEUDI 25 JANVIER 2024

R.V. À 14H15
92 BD MONTPARNASSE

PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

10 € 

LE CORBUSIER : LE PLUS GRAND ARCHITECTE DU XXE SIÈCLE ?
CONFÉRENCE -  Conférencier  Yves BOUCLY
Très connu et influent pendant la plus grande partie du XXème siècle, 
l’architecte Le Corbusier reste aujourd’hui une référence et un sujet de 
débat pour la plupart des architectes et des urbanistes en Europe et dans 
le monde. Pour les uns, dans sa recherche de l’innovation à tout prix, il 
a poussé à l’extrême un modernisme aujourd’hui en faillite, entretenu 
une attirance pour le béton et pour les tours vraiment dépassées : aussi 
est-il contesté à la fois par les écologistes et par les humanistes. Pour les 
autres, il est incontestablement le plus grand architecte du XXème siècle 
par ses idées, ses projets et ses réalisations : la villa Savoye à Poissy, la 
Cité radieuse à Marseille, la ville de Chandigarh en Inde, la chapelle de 
Ronchamp près de Belfort, le couvent de La Tourette près de Lyon etc.

Date limite d'annulation : lundi 15 janvier 2024 inclus
VENDREDI 26 JANVIER 2024

R.V. À 16H15
CHEZ BOFINGER

5-7 RUE DE LA BASTILLE
PARIS 4ÈME

MÉTRO : BASTILLE

40 €

GOÛTER LITTÉRAIRE : PARFUMS D’ORIENT 
CONFÉRENCE-GOÛTER - Conférencière Sophie BOMMART 
C’est un voyage exceptionnel sur l’un des trésors de la culture orientale : le 
parfum. La conférence vous plongera dans l’histoire millénaire du parfum 
depuis les routes commerciales d’Arabie où transitaient l’encens, l’ambre 
ou les épices, jusqu’aux rituels qui ont traversé les siècles. Manuscrits, mi-
niatures, objets racontent l’importance des fragrances, onguents, huiles, 
baumes, eaux ou fumigations dans les pratiques culturelles, sociales et 
intimes du monde arabe.

Date limite d'annulation : mardi 16 janvier 2024 inclus 

DIMANCHE 28 JANVIER 2024
R.V. À 14H45

RÉCUPÉRER SA PLACE AU 
CONTRÔLE EN PRÉCISANT 

AGE D'OR DE FRANCE
SALLE CORTOT

78 RUE CARDINET
PARIS 17ÈME

MÉTRO : MALESHERBES

20 €

RÉCITAL DE PIANO PAR JEAN-PHILIPPE SYLVESTRE 
CONCERT
Au programme : 
- Frédéric Chopin : Balade Op. 23 n°1 en sol mineur ; Nocturnes Op. 7
- Alexandre Scriabine : Sonate Op. 30 n°4
- Valentin Silvestrov : Bagatelles Op. 1-
- Franz Liszt : Rhapsodie hongroise n°2

Date limite d'annulation : jeudi 18 janvier 2024 inclus  

LUNDI 29 JANVIER 2024
R.V. À 13H30

A L'ENTRÉE DU JARDIN DES 
POÈTES AVENUE DU 

GÉNÉRAL SARRAIL
PARIS 16ÈME

MÉTRO : PORTE D'AUTEUIL
BUS : 52 OU PC

9 €

ORCHIDÉES ET CACTUS AUX SERRES D’AUTEUIL 
BAL ADE BOTANIQUE -  Sophie GARCIA
Beauté, douceur et piquant sont au menu de cette visite. Découverte du 
monde fascinant des Orchidées et des étonnants Cactus, à l’abri et au 
chaud dans les serres d’Auteuil.
Bonne condition physique souhaitable et bonnes chaussures.

Date limite d'annulation : vendredi 19 janvier 2024 inclus 
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MERCREDI 31 JANVIER 2024
R.V. À 14H15

MÉTRO ODÉON
SOUS LA STATUE DE 

DANTON
MÉTRO : ODÉON

20 €

JULIETTE GRECO A ST GERMAIN-DES-PRÉS  
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Véronique PROUST
Cette icône indémodable de la chanson française, parisienne par excel-
lence, a considérablement marqué le quartier de Saint-Germain-des-
Prés. Vêtue de noir et habillée en garçon, elle arpente les trottoirs, jetant 
un œil noir et gracieux sur les passants d’après-guerre et incarne ainsi le 
visage et la voix d’un Paris libre et chic. Cette conférence guidée permet-
tra d’évoquer Boris Vian, Miles Davis, Mouloudji, Kosma, Sagan, Sartre 
et bien d’autres encore. L’occasion pour nous de célébrer la Muse de 
Saint Germain, interprète des plus grandes plumes de la chanson fran-
çaise et de découvrir les fresques restaurées de ce haut site artistique.

Date limite d'annulation : dimanche 21 janvier 2024 inclus
MERCREDI 31 JANVIER 2024

R.V. À 15H15
HÔTEL LITTÉRAIRE LE 

SWANN
11/15 RUE DE 

CONSTANTINOPLE
PARIS 8ÈME

MÉTRO : SAINT LAZARE OU 
EUROPE

40 €

GUSTAVE EIFFEL :  2023 LE CENTENAIRE DE L A 
MORT D’EIFFEL 
CONFÉRENCE GOÛTER -  Conférencier  Christophe PETER
Ce nom est devenu célèbre lorsque la tour s’est élevée dans le ciel 
de Paris mais il s’était déjà fait une solide réputation dans le monde 
de la construction métallique. Ingénieur centralisé et industriel, 
Christophe Peter vous fera découvrir d’autres choses passionnantes 
: « le viaduc de Garabit », « le viaduc de Rouzat », « le pont métallique 
sur l’Adour », « le pont Maria Pia » etc. sans oublier …la statue de la 
Liberté. Gustave EIFFEL 1832-1923, un nom qui évoque des millions.

Date limite d'annulation : dimanche 21 janvier 2024 inclus 

JEUDI 1ER FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

92 BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

10 €

NOTRE-DAME DE PARIS, BLESSÉE MAIS ÉTERNELLE 
CONFÉRENCE - Conférencière Bernadette GIVRE
La date 15 avril 2019 où nous avons vu les flammes dévorer le toit, la 
charpente et la flèche de la cathédrale restera longtemps gravée dans 
notre mémoire. Pourquoi un tel retentissement émotionnel chez les 
Parisiens, bien sûr, mais aussi au cœur de tous les Français et même à 
l’étranger ? Notre-Dame n’est pas qu’un joyau gothique posé sur l’île de la 
Cité, au cœur de Paris, au cœur de la France.

Date limite d'annulation : lundi 22 janvier 2024 inclus

SAMEDI 3 FÉVRIER 2024
R.V. À 15H15

CASINO DE PARIS
79 RUE DE CLICHY 

PARIS 9ÈME

MÉTRO : SAINT-LAZARE, 
LIÈGE OU TRINITÉ

59 €

JE VAIS T’AIMER 
COMÉDIE MUSICALE -  Autour des tubes de SARDOU
"Je vais t’aimer” raconte les parcours de vie de jeunes français sur quatre 
décennies. Ils se diront leurs amours, nous confieront leur bonheur ou 
leurs désillusions autour des tubes de Michel Sardou, dans une mise en 
scène à l’américaine qui nous fera voyager des années 60 au début des 
années 2000 et dans des décors évoquant le port du Havre, Paris…

Remise des tickets le jour même sur place à partir de 15h15 
RÉSERVATION DÉFINITIVE

LUNDI 5 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H00

CITÉ DU PATRIMOINE ET DE 
L’ARCHITECTURE

1, PLACE DU TROCADÉRO
PARIS 16ÈME

DANS LE HALL
A CÔTÉ DES CAISSES

MÉTRO : TROCADÉRO

26 €

NOTRE DAME DE PARIS, DES BATISSEURS AUX RESTAU-
RATEURS   
E XPOSITION -  Conférencière Sophie BOMMART
Inscrite au sein du parcours permanent de la Cité de l’architecture et du 
patrimoine, l’exposition Notre-Dame de Paris, des bâtisseurs aux restau-
rateurs, sera une occasion exceptionnelle de (re)découvrir la cathédrale et 
son histoire, depuis sa construction jusqu’au chantier d’aujourd’hui et de 
valoriser le savoir-faire des compagnons et artisans d’art qui œuvrent à 
rendre la cathédrale au culte et à la visite en 2024.

Date limite d'annulation : vendredi 26 janvier 2024 inclus 
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JEUDI 8 FÉVRIER 2024
R.V. À 12H30

DEVANT LE LYCÉE HÔTELIER
3 RUE PIERRE LEROUX

PARIS 7ÈME

MÉTRO : VANEAU OU 
DUROC

41 €

DÉJEUNER A L A TABLE D’ALBERT 
RESTAUR ANT
La table d’Albert est le nom du restaurant d’application du lycée hôtelier Al-
bert de Mun. L’école a été créée le 3 octobre 1921. Elle a traversé l’Histoire 
en cherchant à allier l’exigence à la bienveillance pour révéler l’excellence 
de chacun. Les élèves et les enseignants sont toujours heureux de nous 
accueillir pour nous offrir une ambiance conviviale et des mets de qualité. 
Attention les portes du restaurant ouvrent à 12h30. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 29 janvier 2024 inclus

JEUDI 8 FÉVRIER 2024
R.V. À 13H45

HÔTEL SCHEFFER RENAN
16 RUE CHAPTAL

PARIS 9ÈME

MÉTRO : SAINT GEORGES 
OU BLANCHE

17 €

LE MUSÉE DE L A VIE ROMANTIQUE
VISITE GUIDÉE -  Conférencière du musée
Fantastique, Sublime, Tourment : ce florilège riche en citations d’œuvres 
littéraires et en références picturales décline des thèmes clés de ce 
mouvement culturel et nous permet de mieux appréhender la sensibilité 
romantique. Pour les personnages romantiques ce qui prime, ce n’est 
plus la forme, mais la force, l’intensité de l’émotion ressentie. Les textes 
de Dante, comme ceux de Goethe, Walter Scott et Lord Byron furent 
une source d’inspiration pour les artistes de l’époque romantique : 
pour les peintres comme Ary Scheffer, hôte de l’ancienne demeure de 
l’enclos Chaptal devenu musée de la Vie romantique, comme pour les 
compositeurs Chopin ou Gounod. Laissons-nous porter un court instant 
et, comme le René de François-René de Chateaubriand entrons « avec 
ravissement dans les mois des tempêtes ».

Date limite d'annulation : lundi 29 janvier 2024 inclus 

JEUDI 8 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BATIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN 
BUS : 58 68 82 92

10 €

CHŒURS D’OPÉRAS CÉLÈBRES...À REDÉCOUVRIR
CONFÉRENCE -  Conférencier  Roland BIDON
Les morceaux d’opéra font partie des plus beaux passages de la musique 
classique. C’est un genre musical très riche, très prisé par de nombreux 
compositeurs qui y trouvaient l’occasion de donner le meilleur d’eux-
mêmes afin de convaincre le public !
Ah les chœurs d'opéra ! Imposants, subtiles, tantôt écrasants et tantôt 
fragiles, doux ou tempétueux, ils nous ravissent le cœur et nous chavirent 
l'âme avec force et passion. Pour se faire plaisir, nous nous sommes pen-
chés sur ce que nous considérons comme les plus grands chœurs d'opé-
ras. Des airs majestueux à écouter et à réécouter avec bonheur.

Date limite d'annulation : lundi 29 janvier 2024 inclus 

VENDREDI 9 FÉVRIER 2024
R.V. À 10H15

LA PASSERELLE
26 RUE DE CRUSSOL

PARIS 11ÈME

MÉTRO : OBERKAMPF

10 €

LE SHAHNAME, AU COEUR DE LA LITTÉRATURE PERSANE  
CONFÉRENCE-CONTE -  Conférencier  Lei l i  ANVAR
A partir de légendes antiques, le poète Ferdoussi retrace dans le Livre des 
Rois les aventures des grands héros persans, rois, chevaliers, amants et 
amantes. Il nous fait plonger dans l’histoire d’un peuple riche de décou-
vertes (le jeu d’échecs, les fables de Kalila et Dimna, la fête de Norouz…). 
Source d’inspiration pour les miniaturistes, les exploits de Rostam, les 
amours de Zal et Roudabeh ont été illustrés par les plus grands artistes: 
sollicités par leurs rois, ils participent à l’immortalité de ces superbes 
récits.

Date limite d'annulation : mardi 30 janvier 2024 inclus

/ D U  1 1  J A N V I E R  A U  2 8  M A R S  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



MARDI 13 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

GARE DES INVALIDES
2 RUE ESNAULT PELTERIE

PARIS 7ÈME

AU NIVEAU DE
L'ARRET DU BUS 87
MÉTRO : INVALIDES

18 €

LES MYSTÈRES DE L A GARE DES INVALIDES 
VISITE GUIDÉE -  Conférencier  de l ’O ff ice de Tourisme
La gare des Invalides est sûrement l’une des gares parisiennes les plus 
mystérieuses de la capitale : ouverte en 1900 lors de l’exposition univer-
selle, elle a accueilli aussi bien des trains de banlieue pour Versailles que 
les trains de grandes lignes à destination de la Bretagne ! Ce voyage au 
sein de cette gare sera l’occasion d’évoquer l’avenir de ce patrimoine de 
l’histoire des transports parisiens…avant sa métamorphose annoncée 
pour 2026. La fondation Giacometti investira alors le bâtiment historique 
de l’ancienne gare et les sous-sols de l’esplanade pour créer le Musée & 
Ecole Giacometti, un nouveau modèle d’institution doté à la fois d’un mu-
sée, d’espaces d’expositions pluridisciplinaires et d’une école de création.

Date limite d'annulation : samedi 3 février 2024 inclus 

JEUDI 15 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BATIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN 
BUS : 58 68 82 92

10 €

LE TIBET ET LES PUISSANCES AVOISINANTES 
CONFÉRENCE -  Conférencier  Jean-Rémy BURE
Ombre de la Chine qui a envahi, annexé et étouffé ce Pays des Hautes 
Terres. Lumières du Tibet : pureté de l’air, lumière intérieure du Boudd-
hisme et aussi le Dalaï Lama qu’Ils appellent « la lumière ». Volonté du 
Parti Communiste Chinois d’anéantir la culture tibétaine : monastères 
en ruines, appauvrissement de la population, déforestation, emprison-
nements. Mais aussi l’immensité du Tibet, la beauté de ses paysages, ses 
montagnes, la pureté de l’air. 30 ans plus tard, retour au Tibet, c’est un 
véritable choc : autoroutes, tunnels, train… Lhassa et Shigatsé sont deve-
nues de grandes villes chinoises. La Chine est installée, omniprésente. Les 
Tibétains ont-ils encore une place dans leur propre pays ?

Date limite d'annulation : lundi 5 février 2024 inclus 

VENDREDI 16 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H45

DEVANT LE MUSÉE
23 RUE SEVIGNE

PARIS 3ÈME

MÉTRO : SAINT PAUL

32 €

LA RÉGENCE A PARIS (1715-1723) AU MUSÉE CARNAVALET
E XPOSITION -  Conférencier  Marc SOLER ANSKI
L’exposition s’inscrit dans la commémoration du tricentenaire de la dis-
parition du Régent, période oubliée de l’histoire et, pourtant, l’aube des 
lumières. La structure thématique choisie pour le parcours de l’exposi-
tion met en évidence les innovations de la période pour en mesurer leur 
portée historique. Plus de 200 œuvres (peintures, sculptures, œuvres 
graphiques, éléments de décors et de pièces de mobiliers), issues de 
collections publiques et privées, permettent d’explorer cette période de 
l’histoire et de rendre compte des mutations de la société au moment 
où Paris s’impose comme la capitale culturelle de la France, et cela de 
manière durable. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : mardi 6 février 2024 inclus 

DIMANCHE 18 FÉVRIER 
2024

R.V. À 12H30
AU RESTAURANT L'ALSACE

39 AVENUE DES CHAMPS 
ELYSEES

PARIS 8ÈME

MÉTRO : GEORGES V

66 €

DÉJEUNER À L’ALSACE SUR LES CHAMPS
RESTAUR ANT
Brasserie mythique des Champs-Elysées dans le 8ème arrondissement 
depuis 1968, l’Alsace vous accueille dans un esprit typique de brasse-
rie parisienne. Elle met à l’honneur la gastronomie alsacienne à travers 
différentes spécialités telles que la choucroute ou les vins d’Alsace, mais 
aussi des spécialités françaises. C’est l’occasion de renouer avec un 
plat typique de la cuisine française, la choucroute. Mais rassurez-vous 
si vous n’aimez pas ce choix, vous serez consulté préalablement sur un 
autre plat. Tél : 06 12 43 41 98

Date limite d'annulation : jeudi 8 février 2024 inclus 

/ D U  1 1  J A N V I E R  A U  2 8  M A R S  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



MARDI 20 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE
PARIS 8ÈME

MÉTRO : HAVRE 
CAUMARTIN

21 €

DE LORD SANDWICH AU SANDWICH :  UNE HIS-
TOIRE D’INCONNUS CÉLÈBRES 
CONFÉRENCE -  Conférencière Béatrice ERLICH
Qu’y a-t-il de commun entre un Marcel, une Silhouette, un Frisbee ou du 
Strass ? Les noms ont enrichi notre langue française et furent portés par 
des hommes et des femmes. Si figurer dans le dictionnaire peut paraitre 
une récompense, alors que dire de ces mots qui ont totalement fait 
oublier leur origine ?
Je vous propose donc d’aller sur les traces de ces illustres personnages 
qui ont laissé leurs noms dans notre vocabulaire. Etonnant, amusant, 
surprises garanties.

Date limite d'annulation : samedi 10 février 2024 inclus 

JEUDI 22 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BATIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

12 €

UN APRÈS-MIDI AU RY THME DES CONTES
CONTES ET FRIANDISES -  Conteuse Albine CROMBEZ
Comme à l’ancien temps une veillée de l’après-midi pour partager un 
moment chaleureux, entendre des contes merveilleux, des légendes, des 
histoires d’ici et d’ailleurs que le vent à déposer dans un sac à histoires. 

Date limite d'annulation : lundi 12 février 2024 inclus 

JEUDI 22 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H30

SORTIE DU MÉTRO
SÈVRES BABYLONE

SORTIE RASPAIL
EN HAUT DE L'ESCALATOR

ENTRÉE DU SQUARE 
BOUCICAUT

MÉTRO : SÈVRES BABYLONE

18 €

DÉCOUVERTE DU BON MARCHÉ ET DE SON 
ENVIRONNEMENT 
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Aurél ie  AUJARD
Le Bon Marché et son environnement immédiat vous réservent bien des 
surprises, à travers l’histoire de ses fondateurs, de son architecture et son 
actualité, venez découvrir la grande aventure de l’histoire du commerce 
parisien et d’un lieu qui a inspiré et nourri l’œuvre « Au Bonheur des 
Dames » d’Emile Zola. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 12 février 2024 inclus 

DIMANCHE 25 FÉVRIER 
2024

R.V. À 09H45
DEVANT LE CHALET DES 

ACACIAS
CHEM.DU LAC INFERIEUR

PARIS 16ÈME

MÉTRO : PORTE DE LA 
MUETTE

9 €

BALADE AUTOUR DU LAC INFERIEUR - BOIS DE BOULOGNE 
MARCHE -  Jul ie  SMADJA
 Chaussez vos baskets, une tenue confortable et venez nous retrouver au Bois 
de Boulogne pour une balade tranquille de 2h autour du Lac Inférieur. Pen-
sez à prendre de l’eau et une petite serviette. Bonne condition physique sou-
haitable. Vous pouvez, si vous le souhaitez, prendre des bâtons de marche.

Date limite d'annulation : jeudi 15 février 2024 inclus 

LUNDI 26 FÉVRIER 2024
R.V. À 15H15

HÔTEL LITTÉRAIRE LE 
SWANN

11/15 RUE DE 
CONSTANTINOPLE

PARIS 8ÈME

MÉTRO : SAINT LAZARE OU 
EUROPE

40 €

GEORGES LOUIS LECLERC, COMTE DE BUFFON 1707-1788 
CONFÉRENCE GOÛTER -  Conférencier  Christophe PETER
Naturaliste et mathématicien, la pensée scientifique de Buffon repose 
sur l’observation concrète des espèces vivantes. Il s’appuie sur l’anatomie 
comparée. Bien que profondément croyant, il rejette toute intervention 
de la religion dans l’étude scientifique. Buffon établit une hiérarchie entre 
les animaux plaçant l’homme au sommet de la création, considérant qu’il 
s’agissait de l’espèce la plus évoluée. Il propose également une théorie de 
l’évaluation de la terre. Il a consacré à ce sujet, en 1749, un long traité.

Date limite d'annulation : vendredi 16 février 2024 inclus 

/ D U  1 1  J A N V I E R  A U  2 8  M A R S  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



MARDI 27 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

DEVANT L'ENTRÉE DE LA 
CRYPTE

SUR LE PARVIS DE LA 
CATHÉDRALE
MÉTRO : CITÉ

25 €

LA CRYPTE ARCHÉOLOGIQUE DE L’ÎLE DE LA CITÉ
VISITE GUIDÉE -  Conférencière S ylvie  BROSSAIS
Passionnant voyage dans le cœur historique de Paris depuis l’ancien port 
antique jusqu’à l’incendie de la cathédrale Notre-Dame.

Date limite d'annulation : samedi 17 février 2024 inclus 

JEUDI 29 FÉVRIER 2024
R.V. À 14H15

92BIS MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

10 €

CAMILLE CLAUDEL (1864-1943), UNE SCULPTRICE 
RÉSOLUMENT MODERNE
CONFÉRENCE -  Conférencière Carol ine Chaubard
Nous vous raconterons la vie de cette grande artiste au destin tragique, 
ses rapports avec ses contemporains et les artistes de son époque. Elle 
évoquera évidemment le sculpteur Auguste Rodin, dont Camille Claudel 
fut l’élève, la muse, l’amante, et parlera de sa lutte désespérée pour vivre 
librement sa passion. Nous nous intéresserons non pas simplement à la 
folie de Camille Claudel, mais à cette « folie », au sens d’un déchaînement 
de l’être, du corps ou de la pensée comme essentiel à leur art. Une confé-
rence pour découvrir ou re-découvrir l'artiste à qui Auguste Rodin écrivit :  
« Merci car c’est à toi que je dois toute la part de ciel que j’ai eue dans ma 
vie. »

Date limite d'annulation : lundi 19 février 2024 inclus

VENDREDI 1ER MARS 2024
R.V. À 14H15

DEVANT L'ENTRÉE DU PARC
A 100 MÈTRES DU MÉTRO

MÉTRO : BUTTES 
CHAUMONT

20 €

LES BUTTES CHAUMONT ET LE QUARTIER DE LA MOUZAIA  
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Véronique PROUST
C’est l’un des plus beaux parcs aménagés qui met en scène gouffres, 
grottes, cascades. Un vrai décor de théâtre construit sur d’anciennes car-
rières de plâtres, les fameuses carrières d’Amérique. L’objectif d’Hauss-
mann est de rivaliser avec les parcs anglais et de séduire le public de 
l’exposition universelle de 1867. Les travaux sont gigantesques et le résul-
tat magnifique. Le bassin, le « pont des suicidés », les bonzaïs japonais 
et les grottes aménagées dans d’anciennes champignonnières font de ce 
parc un jardin baroque ombragé et bordé de maisons aux glycines, dans 
le quartier de la Mouzaïa. Ce délicat quartier populaire qui ressemble à 
un village où se dressent maisons en pierre meulière et en brique, balcons 
ouvragés, jardinets où poussent lilas, magnolias et camélias ; nous vous 
proposerons un parcours judicieux …

Date limite d'annulation : mardi 20 février 2024 inclus 

MARDI 5 MARS 2024
R.V. À 15H15

DEVANT « AUX BELLES 
POULES »

32 RUE BLONDEL
PARIS 2ÈME

MÉTRO : STASBOURG-
SAINT-DENIS

OU RÉAUMUR-SÉBASTOPOL

32 € 

VISITE CONFÉRENCE « AUX BELLES POULES » AVEC 
COLLATION 
CONFÉRENCE-GOÛTER -  Conférencière du site
Inscrite à l’inventaire des monuments historiques depuis 1997, « Aux 
belles poules » est le seul établissement parisien, ancien bordel, à avoir 
conservé son décor intact, en témoigne la beauté de ses murs, véri-
tables chefs d’œuvre de l’art déco. En rachetant le local pour y installer 
des bureaux, la propriétaire actuelle, Caroline Sénot, a trouvé un trésor 
architectural avec de magnifiques mosaïques, des fresques érotiques et 
d’immenses miroirs d’époque. Elle vous racontera l’histoire de ce lieu, 
reviendra sur l’histoire méconnue des maisons closes et la prostitution à 
Paris tandis que vous dégusterez une pâtisserie de chez Art Pastry avec 
une coupe de champagne (ou cocktail sans alcool). Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : dimanche 25 février 2024 inclus 

/ D U  1 1  J A N V I E R  A U  2 8  M A R S  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 7 MARS 2024
HORAIRE À VENIR

R.V. À DEVANT LE CHÂTEAU
SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

MÉTRO : RER A
SAINT GERMAIN EN LAYE

24 €

CHÂTEAU DE SAINT-GERMAIN-EN-LAYE
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Sophie BOMMART
Résidence royale depuis Louis VI le Gros, au XIIème siècle, Saint-Germain-
en-Laye fut à la fois un séjour de plaisance et un lieu de pouvoir des rois 
de France. François Ier construisit, sur les fondations du vieux château de 
Charles V, un palais Renaissance. Henri II et Henri IV bâtirent à côté un 
second édifice, dit Château-Neuf, entre le Château-Vieux et la Seine.
Voyage dans le temps à la recherche des splendeurs d’antan et des hautes 
heures de cette résidence royale devenue aujourd’hui le musée des 
Antiquités Nationales qui renferment de nombreux trésors inestimables 
que nous découvrirons également.

Date limite d'annulation : lundi 26 février 2024 inclus 

JEUDI 7 MARS 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

12 €

CONTES GOURMANDS
CONTES ET FRIANDISES -  Conteuse Renée BOSC
Comme à l’ancien temps une veillée de l’après-midi pour partager un 
moment chaleureux, entendre des contes merveilleux, des légendes, des 
histoires d’ici et d’ailleurs que le vent à déposer dans un sac à histoires.

Date limite d'annulation : lundi 26 février 2024 inclus 

VENDREDI 8 MARS 2024
R.V. À 10H15

LA PASSERELLE
26 RUE DE CRUSSOL

PARIS 11ÈME

MÉTRO : OBERKAMPF

10 €

LES JUMEAUX DANS LES CULTURES D'AFRIQUE 
SUB-SAHARIENNE 
CONFÉRENCE -  Conférencière Catherine AHONKOBA
Du Sahel à la pointe sud du Cap, la naissance de jumeaux ne laisse pas 
indifférent. Si les jumeaux représentent une bénédiction dans cer-
taines cultures qui leur vouent de véritables cultes, dans d’autres, les 
jumeaux sont abandonnés à la nature ou soumis, eux et leurs géniteurs, 
à des rituels de purification. Il s’agira de : -déterminer la place des ju-
meaux dans les différentes cultures, -identifier les sources qui servent 
d’appui à ces traitements particuliers. Que ces sources soient tradi-
tionnelles, religieuses, culturelles, ou autres, -voir ce qu’il en est de nos 
jours, analyser les formes pratiques et orales qui subsistent aujourd’hui.

Date limite d'annulation : mardi 27 février 2024 inclus

VENDREDI 8 MARS 2024
R.V. À 14H15

MÉTRO SAINT GERMAIN 
DES PRÈS

MÉTRO : SAINT GERMAIN 
DES PRÈS

20 €

LE PARIS DES HUGUENOTS AU TEMPS DE L A 
REINE MARGOT 
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Véronique PROUST
Le Paris des Huguenots au temps de la reine Margot est une visite insolite 
qui nous mènera dans les rues de Paris au temps des guerres de religion, 
du règne de Catherine de Médicis, Henri III et la reine Margot. De saint 
Germain-des-Prés à saint Germain l’Auxerrois, nous découvrirons les lieux 
emblématiques où s’est fomentée la Saint Barthélémy. De Saint Germain-
des-Prés à la Petite Genève, du palais de Margot à l’Académie Française, 
nous visiterons les lieux emblématiques de cette histoire. Nous irons 
jusqu’au palais du Louvre, la maison de Coligny, et aux abords des ruelles 
médiévales où débutèrent les massacres. Cette promenade historique et 
ludique à la fois vous permettra de comprendre in situ le drame de la saint 
Barthélémy.

Date limite d'annulation : mardi 27 février 2024 inclus 

/ D U  1 1  J A N V I E R  A U  2 8  M A R S  2 0 2 4
Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com



JEUDI 14 MARS 2024
R.V. À 12H15

DEVANT L'ÉCOLE
28 RUE DE L'ABBÉ 

GREGOIRE
PARIS 6ÈME

MÉTRO : RENNES, ST 
PLACIDE OU VANEAU

84 €

DÉJEUNER AU LYCÉE HÔTELIER FERRANDI   
RESTAUR ANT
Vous avez particulièrement apprécié le repas de ce lycée hôtelier l’an 
dernier. Nous étions situés dans le restaurant « Le premier », Cette année 
nous serons dans « Le 28 » tenu par des étudiants en Bachelor. Ferrandi 
Paris est une grande école française de gastronomie et de management 
hôtelier, école privée consulaire créée en 1920 et appartenant à la 
Chambre de commerce et d’industrie de Paris - Île-de-France. Sa 
réputation n’est plus à faire. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : lundi 4 mars 2024 inclus 

JEUDI 14 MARS 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BATIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

10 €

REVIVRE LES ANNÉES 60 EN IMAGES ET EN MUSIQUE 
CONFÉRENCE -  Conférencière Francine GEIDEL
Comment évoquer cette décennie de mutation politique, économique 
et sociale qui voit s’imposer de nouveaux modèles de consommation? 
La mobilité des populations s’intensifie avec l’essor de l’automobile, la 
modernisation des chemins de fer ou le développement de l’aviation com-
merciale. Le Général de Gaulle incarne la Ve république, la modernisation 
du pays et ses prouesses techniques comme l’illustre la mise à l’eau du 
paquebot France. La télévision qui a conquis les foyers français permet 
de suivre la conquête spatiale. 1960 n’est pas si loin de l’après-guerre : 
la reconstruction, l’exode rural, la poussée démographique ou encore 
les migrations contraignent l’Etat à lancer une politique ambitieuse de 
logement. 

Date limite d'annulation : lundi 4 mars 2024 inclus 

VENDREDI 15 MARS 2024
R.V. À 14H30

GARE SAINT LAZARE
DEVANT LA VOIE 1

AU NIVEAU DE « RELAY »
MÉTRO : GARE SAINT 

LAZARE

21 €

DÉCOUVERTE DU MUSÉE ROYBET FOULD DE 
COURBEVOIE
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Aurél ie  AUJARD
Le musée Roybet Fould de Courbevoie est un lieu où vous irez de sur-
prises en surprises. Il est hébergé dans l’ancien pavillon de la Suède et 
de la Norvège construit pour l’Exposition universelle de 1878, à Paris. La 
visite débutera à la sortie du train L, gare de Bécon Les Bruyère, où notre 
conférencière nous donne rendez-vous. Une distance de 400 m environ 
sépare cette gare du musée. Nous découvrirons l’histoire des lieux, de 
leurs occupants et des œuvres qu’ils ont léguées à la ville. 
Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : mardi 5 mars 2024 inclus 

DIMANCHE 17 MARS 2024
R.V. À 15H15

THÉÂTRE DES NOUVEAUTÉS
24 BD POISSONNIERE

PARIS 9ÈME

MÉTRO : GRANDS 
BOULEVARDS

53 €

LE BRACELET 
THÉÂTRE -  UNE PIÈCE D’ ISABELLE MERGAULT
Après 15 ans de prison avec braquage, André est libéré et placé sous 
surveillance électronique. Avec son bracelet au pied il décide de retourner 
vivre chez sa femme, Odette. Cependant, Odette a menti à tout le monde 
pendant ces années, prétendant qu’André était dans le coma à la suite 
d’un accident de plongée. La cohabitation s’annonce plus que difficile ! 
André est un peu rustre et Odette est devenue une vieille fille. Et pour 
compliquer les choses, les anciens associés du braquage ne tardent pas à 
réapparaître…
Avec Jean–Luc Reichmann, Isabelle Mergault, Chick Ortega.

Remise des tickets le jour même sur place à partir de 15h15.
RÉSERVATION DEFINITIVE
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LUNDI 18 MARS 2024
R.V. À 13H30

A L'ENTRÉE DU PARC
ANGLE RUE BALARD

ET RUE SAINT CHARLES
MÉTRO : BALARD

9 €

PARC ANDRÉ CITROEN 
BAL ADE BOTANIQUE -  Sophie GARCIA
Arrivée imminente du printemps au Parc André Citroën : premiers bulbes 
en fleurs, premiers bourgeons… Découverte d’un parc, inauguré en 1992, 
où se réunissent des espaces aux ambiances contrastées : jardin blanc, 
jardin noir, jardin des métamorphoses, jardin d’ombre, jardin en mouve-
ment, jardins sériels...
Bonne condition physique souhaitable et bonnes chaussures.

Date limite d'annulation : vendredi 8 mars 2024 inclus 

LUNDI 18 MARS 2024
R.V. À 15H15

HÔTEL LITTERAIRE LE 
SWANN

11/15 RUE DE 
CONSTANTINOPLE

PARIS 8ÈME

MÉTRO : SAINT LAZARE OU 
EUROPE

40 €

LES GR ANDS NAVIGATEURS 
CONFÉRENCE-GOÛTER -  Conférencier  Christophe PETER
VASCO DE GAMA : (1460-1524), Inde et contournement de l’Afrique.
MAGELLAN (1480-1521) Il réalise plusieurs découvertes après avoir longé 
la côte atlantique de l’Amérique du sud et arrivé en Patagonie. Il trouve un 
passage sur l’Océan Pacifique qui porte son nom « Le détroit de Magel-
lan». Il est alors le premier européen à naviguer sur l’océan Pacifique.
Plus quatre explorateurs portugais autour de 1500, plusieurs d’entre eux 
partirent vers le Grand Nord, une étendue maritime explorée vers la fin 
du XVème siècle. 
Christophe Peter vous fera découvrir tous les grands navigateurs.

Date limite d'annulation : vendredi 8 mars 2024 inclus 

MERCREDI 20 MARS 2024
R.V. À 14H15

MÉTRO MONCEAU
MÉTRO : MONCEAU

23 €

ANNÉE MARCEL PROUST PROMENADE PARI-
SIENNE SUR LES PAS DE L’AUTEUR  
VISITE GUIDÉE -  Conférencière Véronique PROUST
Cette promenade littéraire et culturelle nous permettra de découvrir 
les lieux de mémoire que l’on retrouve dans l’œuvre de Proust. Car 
toute sa littérature est faite d’adresses parisiennes. Elles sont autant 
de lieux de fréquentation des personnages qui ont fait son œuvre. De 
la plaine Monceau et ses alentours où vivaient tous les personnages de 
la Recherche, au boulevard Malesherbes où il habita avec ses parents, 
la gare Saint Lazare qu’il empruntait pour aller à Illiers-Combray, nous 
aboutirons au lycée Condorcet où il fit ses études. Sur le chemin, équipés 
d’audiophones, nous pourrons écouter des extraits littéraires et mieux 
appréhender encore l’écriture proustienne.

Date limite d'annulation : dimanche 10 mars 2024 inclus 

JEUDI 21 MARS 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

12 €

DÉSIR,  DÉSIRS AU XIV ÈME SIÈCLE 
CONTES ET FRIANDISES -  Conteuse Anne-Marie 
MATHÉR AT
Comme à l’ancien temps une veillée de l’après-midi pour partager un 
moment chaleureux, entendre des contes merveilleux, des légendes, des 
histoires d’ici et d’ailleurs que le vent à déposer dans un sac à histoires.

Date limite d'annulation : lundi 11 mars 2024 inclus 

VENDREDI 22 MARS 2024
R.V. À 14H00

DEVANT L'ENTRÉE 
DU MUSÉE

23 RUE DE SÉVIGNE
PARIS 3ÈME

MÉTRO : SAINT PAUL

22 €

L A RÉVOLUTION AU MUSÉE CARNAVALET 
VISITE GUIDÉE -  Conférencière S ylvie  BROSSAIS
L’extraordinaire diversité des collections fait de ce musée un 
incontournable lieu de mémoire de la Révolution de 1789.

Date limite d'annulation : mardi 12 mars 2024 inclus 
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DIMANCHE 24 MARS 2024
R.V. À 13H00

AU RESTAURANT CONGRÈS 
D'AUTEUIL

144 BD EXELMANS 
PARIS 16ÈME

MÉTRO : PORTE D’AUTEUIL

66 €

DÉJEUNER AU CONGRÈS D’AUTEUIL  
RESTAUR ANT
C’est l’un des restaurants habituels du dimanche que vous appréciez. A 
deux pas de Roland Garros, du Parc des Princes et des champs de courses 
d’Auteuil et Longchamp, le Congrès bénéficie d’un emplacement privilégié. 
Avec son cadre, il apparaît comme le vaisseau amiral du bon goût, arbo-
rant un luxe de raffinement sans ostentation. Tél : 06 12 43 41 98.

Date limite d'annulation : jeudi 14 mars 2024 inclus  

MARDI 26 MARS 2024
R.V. À 14H15

ESPACE BERNANOS
SALLE PEGUY

4 RUE DU HAVRE
PARIS 9ÈME

MÉTRO : HAVRE 
CAUMARTIN

21 €

L A POMME DE TERRE DANS TOUS SES ÉTATS : 
BIENVENUE CHEZ LES CH’ TIS
CONFÉRENCE -  Conférencière Béatrice ERLICH
2008 a été déclarée année de la pomme de terre par l’UNESCO. Il a fallu 
pourtant trois siècles pour que ce trésor enfoui parvienne à s’imposer en 
France. D’abord nourriture du pauvre, consommée bouillie, elle acquiert 
au XIXème siècle ses lettres de noblesse en devenant reine de la friture. 
Véritable symbole aujourd’hui en France, en Belgique, nous essaierons 
d’avoir la frite tous ensemble.

Date limite d'annulation : samedi 16 mars 2024 inclus  

MERCREDI 27 MARS 2024
R.V. À 14H15

PLACE DE L’HÔTEL DE 
VILLE, PLUS PRÉCISÉMENT 
DEVANT LA PORTE SITUÉE 

SOUS L’HORLOGE.
MÉTRO : HÔTEL DE VILLE

12 €

BAL ADE CONTÉE DANS LE MAR AIS   
CONTEUSES DE L'AGE D'OR DE FRANCE -  Marie-L aurence 
CHEVALLIER et  Anne-Marie  MATHÉR AT
Le quartier cache de nombreuses bâtisses pittoresques. Nous joindrons à 
sa découverte la fantaisie des contes.

Date limite d'annulation : dimanche 17 mars 2024 inclus 

JEUDI 28 MARS 2024
R.V. À 14H15

92BIS BD MONTPARNASSE
PARIS 14ÈME

BÂTIMENT EN FOND DE 
COUR SALLE OZANAM

MÉTRO : VAVIN
BUS : 58 68 82 92

10 €

LES FEMMES DANS L A VIE DE FR ANÇOIS IER 
CONFÉRENCE -  Conférencière Carol ine CHAUBARD
Roi de France imposant par la durée de son règne comme par sa taille , 
vainqueur de Marignan, Prince de la Renaissance, roi-bâtisseur , aux 
prises avec Charles Quint et Henri VIII d’Angleterre, que n’a-t on dit et 
écrit pour créer ce mythe de la hardiesse et de la modernité ? Il n’est 
pas jusqu’à ses exploits amoureux qui n’aient contribué à sa gloire. Les 
femmes, on le sait moins, ont tenu un rôle essentiel dans la vie de Fran-
çois Ier : sa mère, Louise de Savoie, sa sœur, Marguerite d’Angoulême. Ses 
deux épouses, Claude de France et Eléonore d’Autriche Ses deux favorites 
: Françoise de Foix et Anne de Pisseleu d’Heilly, et ses nombreuses maî-
tresses, Catherine de Médicis, sa belle fille et Diane de Poitiers, la favorite 
de son fils Henri II. Qui sont –elles ? Quelles relations a t’il entretenues 
avec cet entourage de femmes ? Quel rôle ont-elles joué dans la prise et 
l’exercice du pouvoir ? L’influence des femmes conduit-elle à nuancer voire 
à réviser le brillant portrait du Roi-Chevalier, Prince de la Renaissance ?

Date limite d'annulation : lundi 18 mars 2024 inclus  
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BULLETIN D’INSCRIPTION LOISIRS
DU 11 JANVIER AU 28 MARS 2024

à retourner de préférence avant le 20 décembre 2023

TYPE N° TITRE DATE PRIX 
UNITAIRE MME MR TOTAL

Visite guidée 4598 DECOUVERTE DU MUSEE DE LA 
POSTE 11/01/2024 17 € 

Conférence 4612 CONFERENCE AU CLUB 11/01/2024 10 € 
Conférence 4633 TRISTAN ET YSEULT 12/01/2024 10 €

Marche 4602 BALADE AUTOUR DU LAC DAU-
MESNIL 14/01/2024 9 € 

Restaurant 4592 DEJEUNER AU LYCEE HOTELIER 
CEPROC 16/01/2024 34 € 

Visite guidée 4590 LE MUSEE DE LA LIBERATION 17/01/2024 17 € 
Conférence 4613 CONFERENCE AU CLUB 18/01/2024 10 € 
Visite guidée 4583 L’EGLISE SAINT ROCH (1653-1740) 19/01/2024 15 € 

Théâtre 4629 COLETTE, L’INCORRIGIBLE...
BESOIN 19/01/2024 19 € 

Restaurant spec-
tacle 4593 UN DEJEUNER SOUS LE SIGNE 21/01/2024 74 € 

Conférence 4626 BANQUETS, FESTINS ET RIPAILLES 23/01/2024 21 € 
Conférence 4614 CONFERENCE AU CLUB 25/01/2024 10 € 
Conférence-goûter 4585 GOUTER LITTERAIRE : PARFUMS 26/01/2024 40 € 
Concert 4634 RECITAL DE PIANO 28/01/2024 20 €

Balade botanique 4624 ORCHIDEES ET CACTUS AUX 
SERRES 29/01/2024 9 € 

Visite guidée 4586 JULIETTE GRECO A ST GERMAIN 31/01/2024 20 € 
Conférence goûter 4607 GUSTAVE EIFFEL : 2023 31/01/2024 40 € 
Conférence 4615 CONFERENCE AU CLUB 01/02/2024 10 € 
Comédie musicale 4603 JE VAIS T’AIMER 03/02/2024 59 € 
Exposition 4584 NOTRE DAME DE PARIS, 05/02/2024 26 € 
Restaurant 4595 DEJEUNER A LA TABLE D’ALBERT 08/02/2024 41 € 
Visite guidée 4591 LE MUSEE DE LA VIE ROMANTIQUE 08/02/2024 17 € 
Conférence 4616 CONFERENCE AU CLUB 08/02/2024 10 € 
Conférence 4632 LE SHAHNAME 09/02/2024 10 €
Visite guidée 4610 LES MYSTERES DE LA GARE 13/02/2024 18 € 
Conférence 4617 CONFERENCE AU CLUB 15/02/2024 10 € 
Exposition 4599 LA REGENCE A PARIS (1715-1723) 16/02/2024 32 € 
Restaurant 4594 DEJEUNER A L’ALSACE 18/02/2024 66 € 

Conférence 4627 DE LORD SANDWICH AU SAND-
WICH 20/02/2024 21 € 

Conférence 4618 CONTES ET FRIANDISES 22/02/2024 12 € 
Visite guidée 4606 DECOUVERTE DU BON MARCHE 22/02/2024 18 € 

Marche 4601 BALADE AUTOUR DU LAC INFE-
RIEUR 25/02/2024 9 € 

Conférence goûter 4608 GEORGES LOUIS LECLERC, COMTE 26/02/2024 40 €
Visite guidée 4581 LA CRYPTE ARCHEOLOGIQUE 27/02/2024 25 €
Conférence 4619 CONFERENCE AU CLUB 29/02/2024 10 €

Visite guidée 4588 LES BUTTES CHAUMONT ET LE 
QUARTIER 01/03/2024 20 €

À REPORTER €

NOM PRÉNOM 

NOM PRÉNOM 



BULLETIN D’INSCRIPTION LOISIRS
DU 11 JANVIER AU 28 MARS 2024

à retourner de préférence avant le 20 décembre 2023

TYPE N° TITRE DATE PRIX 
UNITAIRE MME MR TOTAL

REPORT DE LA PAGE 1
Conférence-goûter 4600 VISITE CONFERENCE « AUX BELLES 05/03/2024 32 €

Visite guidée 4611 CHATEAU DE SAINT-GERMAIN-EN-
LAYE 07/03/2024 24 €

Conférence 4620 CONTES ET FRIANDISES 07/03/2024 12 €
Conférence 4631 LES JUMEAUX DANS LA 08/03/2024 10 €
Visite guidée 4587 LE PARIS DES HUGUENOTS AU TEMPS 08/03/2024 20 €

Restaurant 4596 DEJEUNER AU LYCEE HOTELIER 
FERRANDI 14/03/2024 84 €

Conférence 4621 CONFERENCE AU CLUB 14/03/2024 10 €

Visite guidée 4605 DECOUVERTE DU MUSEE ROYBET 
FOULD 15/03/2024 21 €

Théâtre 4604 LE BRACELET 17/03/2024 53 €
Balade botanique 4625 PARC ANDRE CITROEN 18/03/2024 9 €
Conférence-goûter 4609 LES GRANDS NAVIGATEURS 18/03/2024 40 €
Visite guidée 4589 ANNEE MARCEL PROUST 20/03/2024 23 €
Conférence 4622 CONTES ET FRIANDISES 21/03/2024 12 €

Visite guidée 4582 LA REVOLUTION AU MUSEE CARNA-
VALET 22/03/2024 22 €

Restaurant 4597 DEJEUNER AU CONGRES D’AUTEUIL 24/03/2024 66 €
Conférence 4628 LA POMME DE TERRE DANS TOUS 26/03/2024 21 €

Balade contée 4630 BAL ADE CONTÉE DANS LE 
MAR AIS 27/03/2024 12€

Conférence 4623 CONFERENCE AU CLUB MONTPAR-
NASSE 28/03/2024 10 €

ADRESSER UN CHÈQUE À L'ORDRE DE AGE D'OR DE FRANCE DU TOTAL € €

NOM PRÉNOM 

NOM PRÉNOM 

Tout courrier doit être envoyé au 62 rue Amelot 75011 Paris


